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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 

1.1 ความเปนมา หลักการและเหตุผล 
ประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ ท่ีไดกระทำมาต้ังแตครั้งพุทธกาล เหตุท่ี

ทำใหเกิดประเพณี เพราะสมัยกอนมีภิกษุไดเดินไปเหยียบย่ำขาวกลาในนาของชาวบานทำใหไดรับ                  
ความเดือดรอน ดังนั้น พระพุทธเจาจึงไดอนุญาตใหภิกษุสามเณรอยูจำพรรษาท่ีวัดเปนเวลา ๓ เดือน คือ 
ในชวงวันแรม 1 ค่ำเดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ซึ่งเปนชวงส้ินสุดการเก็บเกี่ยวของชาวบาน ในชวง
เขาพรรษาประชาชนจะนำเทียนไปถวายพระภิกษุ เพราะเช่ือวาจะทำใหตนเฉลียวฉลาดมีไหวพริบปฏิภาณ
ประดุจข้ีผ้ึงท่ีใชทำเทียนท่ีไดจากรังผ้ึง ประเพณีการถวายเทียนจำพรรษาของชาวไทย ปรากฏมาต้ังแตสมัย
สุโขทัย ในหนังสือนางนพมาศ ซึ่งมีท้ังพระราชพิธี และพิธีของราษฎรวา พอถึงเดือน ๘ นักขัตฤกษบูชาใหญ 
“พระราชพิธีอาษาฒมาส”  
 สมเด็จพระรวงเจาทรงโปรดใหจัดตกแตงพระอารามหลวงทุกแหง และถวายเครื่องบริขารสมณะ                     
แดพระสงฆ พรอมท้ังเทียนประจำพรรษาบูชาพระบรมธาตุ โปรดใหชาวพนักงานเชิญเทียนเขาไวใน                
พระวิหาร หอพระ และใหจุดตามในท่ีนั้น ๆ ทุกพระอาราม ทรงอุทิศสักการบูชาพระรัตนตรัยส้ินไตรมาส                   
ตลอดสามเดือน สวนพิธีแหเทียนจำนำพรรษาของราษฎรมีกลาวไวในหนังสือนางนพมาศ เชนเดียวกันวา                   
ฝายมหาชน ประชาชน ชายหญิงในตระกูลตาง ๆ ท่ัวไป ท้ังพระราชอาณาเขตขัณฑสีมา ประชุมกันเปนพวก                    
เปนเหลา ตามวงศาคณาญาติตางตกแตงรางกายประกวดกัน แหเทียนจำนำพรรษาของตนไป ทางบกบาง                   
ทางเรือบาง เสียงพิณพาทย ฆองกลองสนั่นไปท่ัวทุกตำบล ครึกครื้นดวยประชาชนคนแห คนดู ท้ังทางบก 
ทางน้ำ เปนมหานักขัตฤกษ แลวเชิญประทีปจำนำพรรษาเขาต้ังในอุโบสถวิหารจุดตามบูชาพระรัตนตรัย   
ส้ินไตรมาสสามเดือนสำหรับการแหเทียนพรรษานั้น ถือวาเปนประเพณีทางศาสนา ซึ่งมีความเจริญใน             
พุทธศาสนา วัฒนธรรม และประเพณีมาเปนเวลายาวนาน เปนการแสดงออกถึงการยึดมั่นสืบสานงานบุญ
ทางพุทธศาสนาอยางเครงครัด เปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ทองถ่ิน ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน             
แสดงถึงวิถีชีวิตของชุมชนการมีสวนรวมของชุมชน แสดงใหเห็นถึงความเอื้อเฟอเผ่ือแผ และความสามัคคี
ของคนในชุมชน งานแหเทียนพรรษา เปนงานท่ีทำใหคนวัยรุนหนุมสาว ไดมีโอกาสไดใกลชิด และคนทุกวัย
สามารถสัมผัสกับศิลปวัฒนธรรม ซึ่งคาดหวังไดวาประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน จะสืบทอดตอไปอีกยาวนาน 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เปนหนวยงานท่ีมีวิสัยทัศนในการอนุรักษ สืบสาน เผยแพร
ประเพณี ภูมิปญญาไทย ทำนุบำรุงศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย เชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย                
และเพื่อสงเสริมการศึกษา ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบทอดตอไปอีกยาวนาน จึงไดจัดโครงการ
ถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 ใหบุคลากร นักศึกษา นักเรียน และบุคคลท่ัวไป ไดมีสวนรวมประเพณี
ถวายเทียนพรรษา เพื่ออนุรักษ สืบสาน ประเพณีดังกลาวตอไป 
 

1.2 วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหผูเขารวมโครงการเห็นความสำคัญในประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติ        

ของชาวพุทธ 
2. เพื่อใหผูเขารวมโครงการไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปน 

ประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานานผานนิทรรศการออนไลน 
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1.3 ขอบเขตของโครงการ 
1.3.1 กลุมเปาหมาย 

                  1. บุคลากรมหาวิทยาลัยรามคำแหง           จำนวน    150   คน 
           2. นักศึกษา/นักเรียน     จำนวน      50   คน 

           รวมท้ังสิ้น          200   คน 

 1.3.2 ข้ันตอนการดำเนินงานของโครงการ 
        1. นำเสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 

2. ประชาสัมพันธรับสมัครนักศึกษาเขารวมโครงการ 
3. ดำเนินงานโครงการ 
4. สรุปประเมินผลโครงการ 

1.3.3 ระยะเวลาดำเนินงาน 
วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565 พิธีหลอเทียนพรรษา 
วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา 

     1.3.4 สถานท่ีดำเนินโครงการ 
            1. บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช  

2. วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
       1.3.5 วิธดีำเนินการตามกำหนดการ 

1. หลอเทียนพรรษา 
2. ขบวนแหเทียนพรรษา 
3. ถวายเทียนพรรษา 

1.3.6 วิทยากร 
- ไมมี – 

1.3.7 งบประมาณดำเนินการ 
     งบดำเนินงาน: (คาตอบแทน คาใชสอย และคาวัสดุ) 
  งบประมาณท่ีไดรับอนุมัติ  จำนวน 34,500.- บาท 
                                                   (สามหมื่นส่ีพันหารอยบาทบาทถวน) 
 

1.4 ประโยชนท่ีไดรับจากโครงการ 
1.4.1 ผลผลิต 

1. จำนวนผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 จำนวน 200 คน 
กลุมเปาหมายของโครงการท่ีต้ังไว จำนวน 200 คน (คาเปาหมายรอยละ 95) 
  1.4.2 ผลลัพธ 
   1. ผูเขารวมโครงการในประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ 
จำนวน 200 คน คิดเปนรอยละ 100 (คาเปาหมายรอยละ 95) 
           2. นักศึกษาท่ีเขารวมโครงการไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา 
ซึ่งเปนประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานาน รอยละ 100 (คาเปาหมายรอยละ 95) 
   3. ผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจของการเขารวมโครงการเทากบั 4.62 ระดับความ               
พึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเปาหมาย 3.55) 



บทที่ 2 

ผลการดำเนินงาน 
 

ตามท่ีสถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง ไดจัดโครงการถวายเทียน
พรรษา ประจำป 2565 ไดรับเงินสนับสนุนโครงการโดยเบิกจายจากงบประมาณรายจายจากรายได  
มหาวิทยาลัยรามคำแหง ประจำปงบประมาณ 2565 จำนวน 34,500.- บาท (สามหมื่นส่ีพันหารอย
บาทถวน) 

ท้ังนี้สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง เปนหนวยงานท่ีมีวิสัยทัศน
ในการอนุรักษ สืบสาน เผยแพรประเพณี ภูมิปญญาไทย ทำนุบำรุงศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย     
เชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย และเพื่อสงเสริมการศึกษา ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบทอด
ตอไปอีกยาวนาน จึงไดจัดโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 ใหบุคลากร นักศึกษา นักเรียน 
และบุคคลท่ัวไป ไดมีสวนรวมประเพณีถวายเทียนพรรษา เพื่ออนุรักษ สืบสาน ประเพณี โดยจัดข้ึน
ระหวางวันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 2565 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565  
พิธีหลอเทียนพรรษา ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 

- อธิการบดี ถึงบริเวณพิธี  
- รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม กลาวรายงาน  

                    - อธิการบดีกลาวเปดงาน 
                 - อธิการบดี จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
                   - อธิการบดีกลับประจำจุด 
                    - เริ่มพิธีสงฆ 
                 - เจาหนาท่ีอาราธนาศีล 
                    - พระสงฆใหศีล 
                  - อธิการบดีเริ่มพิธีหลอเทียนพรรษา ตามดวยผูเขารวมพิธ ี
                  - เจาหนาท่ีกลาวคำนำถวายเครื่องไทยธรรม 
                    - อธิการบดีถวายเครื่องไทยธรรม 
                    - พระสงฆอนุโมทนา 
                     - อธิการบดีกรวดน้ำ 
                   - อธิการบดีกราบลาพระรัตนตรัย 
         - พระสงฆหลอเทียนพรรษา 
                   - สวดพระคาถามหาจักรพรรดิ 
                 - เสร็จพิธี 
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วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง  
           - ต้ังขบวนแหเทียนพรรษา ดานหนาอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
         - เคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาจากมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
          - ขบวนแหเทียนพรรษาถึงพระอุโบสถวัดเทพลีลา พระอารามหลวง 

- พิธถีวายเทียนพรรษา และเครื่องไทยธรรม ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง        
                       แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร  
           - เสร็จพิธี 

การบริหารโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 มีข้ันตอน ดังนี ้
1. ขออนุมัติโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
2. แตงต้ังคณะกรรมการดำเนินงาน 

  3. ประชุมแบงหนาท่ี 
4. ประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ 
5. ประชาสัมพันธเชิญชวนผูสนใจเขารวมโครงการ 
6. ดำเนินกิจกรรม 
7. ประเมินผลโครงการ และสรุปรายงานผลการดำเนินงาน 
การดำเนินงานโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 มีข้ันตอน ดังนี้ 
1. การประชุมเตรียมงาน  ณ สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

2. ขออนุมัติโครงการ และงบประมาณโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
3. ขออนุมัติแตงต้ังคณะกรรมการดำเนินงานโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
4. ประสานงานขอเชิญเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
5. ประสานงานขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
6. ประสานงานขอความอนุเคราะหอุปกรณเพื่อจัดสถานท่ี 
7. ประสานงานขอความอนุเคราะหอุปกรณ และบุคลากรเพื่อจัดสถานท่ี 
8. ติดตามประเมินผลโครงการ 



บทท่ี 3 
 

การประเมินโครงการ 
 

3.1 ขอมูลท่ัวไป 
ผูเขารวมโครงการท้ังส้ิน 200 คน คิดเปนรอยละ 100 คาเปาหมายของโครงการท่ีวางไว 

(รอยละ 95) รายงานผลการประเมินจากแบบสอบถามผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 
2565 สามารถสรุปผลการประเมินได ดังนี้ 

1. การวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ของนักศึกษาผูเขารวม
โครงการ จำนวน 50 คน โดยประเมินจากแบบทดสอบ (pre-test / post-test) 

2. ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 จำนวน 200 คน 
 

ตอนท่ี 1 การวัดความรู ความเขาใจเก่ียวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ของนักศึกษา
ผูเขารวมโครงการ จำนวน 50 คน โดยประเมินจากแบบทดสอบ (pre-test / post-test) 

 
ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา         

ของนักศึกษาผูเขารวมโครงการ จำนวน 50 คน ขอมูลท่ีนำมาวิเคราะห ไดแก คาคะแนนของ
นักศึกษาท่ีไดจากการทำแบบประเมินทดสอบกอนเขารวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการ ซึ่งเปน
ขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ขอ ดังขอมูลตารางท่ี 1 - 3 
 
ตารางท่ี 1 
คะแนนการทำแบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา กอนเขา                 
รวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการของนักศึกษา จำนวน 50 คน 

ช่ือ-นามสกุล 
คะแนน 

กอนเขารวมโครงการ 
คะแนน 

หลังเขารวมโครงการ 
ผลตาง 

(D) 
1. นางสาวปวีณา  ยอดมา 3 9 6 
2. นางสาวทัดดาว  จันทรทัศน 3 10 7 
3. นางสาววัชราภรณ  กันทับ 2 8 6 
4. นายจักรพันธ  ธนานุกูลผล 3 9 6 
5. นางสาววิภา  บุญกระเสริม 3 10 7 
6. นายณภัทร  กมลอมรบุตร 2 10 8 
7. นางสาวนัฐกาญจน  เชิดชู 3 8 5 
8. นางสาวกัลยรัตน  เทพชุม 4 9 5 
9. นายนวพล  ชวยบำรุง 3 10 7 
10. นางสาวปยาภรณ  อ่ำบางยุง 2 10 8 
11. นางสาวพิชญฐญา  วรโชติธนภาพย 3 9 6 
12. นางสาวพิมพิศา  กุลเพ็ง 4 10 6 
13. นางสาวนุชนาฎ  เย็นรัมย 4 10 6 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 
ช่ือ-นามสกุล คะแนน 

กอนเขารวมโครงการ 
คะแนน 

หลังเขารวมโครงการ 
ผลตาง 

(D) 
14. นางสาวกัญญาณัฐ  คูทะวัง 3 10 7 
15. นางสาวนาถนภา  คงเสน 3 9 6 
16. นางสาวภัทราพร  แกวแพรก 4 10 6 
17. นางสาวกรรณิกา  รังแสง 3 9 6 
18. นายวิทวัส  นันตะ 2 9 7 
19. นางสาวปยธิดา  มาตราตัง 3 9 6 
20. นางสาวธนภรณ  เกล้ียงกลม 2 9 7 
21. นางสาวรุงฤทัย  ตันเอี่ยม 4 10 6 
22. นางสาวนพวรรณ  ปานท่ัง 3 10 7 
23. นายโยธินธิวฒัน  บุญลาภ 5 10 5 
24. นางสาวสุพัฒตรา  เกตุประทุม 3 9 6 
25. นางสาวธันยารัตน  เซี่ยงฉิน 4 10 6 
26. นางสาวสงวนวงศ  เผาภู 2 9 7 
27. นางสาวปยนุช  หมาดโตะโสะ 3 10 7 
28. นางสาวจันทรจิรา  สุขนวนจันทร 3 10 7 
29. นางสาวเอราวัณ  สงถึง 3 8 5 
30. นางสาวพรรษา  จิตประสงค 4 10 6 
31. นางสาวเยาวลักษณ  แกวเกิด 4 10 6 
32. นางสาวกมลวรรณ  แกนจันทร 2 9 7 
33. นางสาวกันติชา  นุวงศ 3 10 7 
34. นางสาวธันยพร  นกครุฑ 4 9 5 
35. นางสาวธาราทิพย  เหมทานนท 3 10 7 
36. นางสาวสุภัสสร  เล็กนอย 2 8 6 
37. นายธนภัทร เปรียบสนาดี 3 8 5 
38. นางสาวชญาญณัฏฐ เพชรประดับ 4 9 5 
39. นางสาวชลธิชา แดงเรือง 5 10 5 
40. นางสาวอรุโณทัย ศักดีเขียว 3 10 7 
41. นายไตรภพ ถ่ินวงศพรหม 4 9 5 
42. นางสาวอารีรัตน พับขุนทด 2 10 8 
43. นางสาวนริศรา ทะวงษ 3 9 6 
44. นางสาววิมลรัตน วัดเกตุ 4 9 5 
45. นางสาวปาลิตา แถมเดช 3 10 7 
46. นางสาวทิพยแพรวพราว มั่นอิ่ม 3 9 6 
47. นายวิบูลศักด์ิ นาไชยเงิน 5 10 5 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 
คนท่ี คะแนน 

กอนเขารวมโครงการ 
คะแนน 

หลังเขารวมโครงการ 
ผลตาง 
(D) 

48. นางสาวสุภาพร จุยส่ือ 2 10 8 
49. นางสาวบูรณสิริ กอนแกว 3 9 6 
50. นางสาวสุกัญญา เสนาวงษ 4 10 6 

คะแนนรวม ๑๕๙ ๔๗๑ ๓๑๒ 
คะแนนเฉลีย่ ๓.๑๘ ๙.๔๒  

 
ตารางท่ี 2  
คาดัชนีประสิทธิผลของการวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา กอนเขา                 
รวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการของนักศึกษา จำนวน 50 คน 

จำนวนนักศึกษา คะแนนเต็ม 
ผลรวมของคะแนน 

 ดัชนีประสิทธิผล กอน 
เขารวมโครงการ 

หลัง 
เขารวมโครงการ 

50 10 ๑๕๙ ๔๗๑ ๐.๙๑๕๐ 
 

0จากตารางท่ี 2 พบวา นักศึกษาผานเกณฑการประเมิน จำนวน 50 คน คิดเปนรอยละ 100
และคาดัชนีประสิทธิผล 0ของการวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา มีคา
เทากับ 0.9150 แสดงวา แบบประเมินวัดความรู ความเขาใจทำใหนักศึกษามีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ 
๙๑.๕๐ 
 
 
ตารางท่ี 3 
ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนกอนเขารวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการการวัดความรู  
ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา โดยใชสถิติ t test แบบ Dependent Sample  

คะแนน N X  SD t p 
กอนเขารวมโครงการ 50 ๓.๑๘ ๐.๘๓ 

๔๙.๓๘๒ .๐๐๐* 
หลังเขารวมโครงการ 50 ๙.๔๒ ๐.๖๗ 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 

0จากตารางท่ี 3 พบวา นักศึกษามี 0ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา    0

หลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวมโครงการ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

โดยวัดความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ จำนวน 200 คน 
 

ผลความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 โดยวัดความ               
พึงพอใจของผูเขารวมโครงการ จำนวน 200 คน ดังขอมูลตารางท่ี 4     

  
ขอมูลแบบสอบถาม  
ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 เกณฑ                        

การแปลความหมายคาเฉล่ีย ดังนี้ 
4.50-5.00  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ระดับ 5 
3.50-4.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก  ระดับ 4 
2.50-3.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับปานกลาง ระดับ 3 
1.50-2.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับนอย  ระดับ 2 
1.00-1.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด ระดับ 1 

   
ตารางท่ี 4 
ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 จำนวน 200 คน 

ขอ รายการประเมิน 
คาเฉล่ีย 
เลขคณิต 

 

คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

SD. 

ระดับ 
ความ

คิดเห็น 
1. การประชาสัมพันธกอนการจัดโครงการถวายเทียนพรรษา              4.62 0.48 มากท่ีสุด 
2. เปนกิจกรรมท่ีมีการสรางความภาคภูมิใจในการเปนสวนหนึ่ง

ของการสงเสริม อนุรักษ สืบทอด ประเพณี และวัฒนธรรมไทย 
4.69 0.47 มากท่ีสุด 

3. เปนกิจกรรมท่ีสงเสริม และสืบสานประเพณีของชาวพุทธ 4.63 0.50 มากท่ีสุด 
4. ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรมโครงการ 4.63 0.50 มากท่ีสุด 
5. ความตองการท่ีจะมารวมกิจกรรมลักษณะนี้ในครั้งตอไป 4.58 0.58 มากท่ีสุด 
6. ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมโครงการโดยภาพรวม 4.61 0.48 มากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ยรวม 4.62 0.50 มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4 พบวา ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา 
ประจำป 2565 โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( = 4.62, S.D. = 0.50) เมื่อพิจารณาเปน               

รายขอ เรียงจากขอท่ีมีคาเฉล่ียมากไปหาคาเฉล่ียนอย ไดแก เปนกิจกรรมท่ีมีการสรางความภาคภูมิใจ
ในการเปนสวนหนึ่งของการสงเสริม อนุรักษ สืบทอด ประเพณี และวัฒนธรรม ไทย ( = 4.69, S.D. 

= 0.47) รองลงมา ไดแก เปนกิจกรรมท่ีสงเสริม และสืบสานประเพณีของชาวพุทธ ( = 4.63,     

S.D. = 0.50) ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรมโครงการ ( = 4.63, S.D. = 0.50)             

การประชาสัมพันธกอนการจัดโครงการถวายเทียนพรรษา ( = 4.62, S.D. = 0.48) ความพึงพอใจ

ตอการจัดกิจกรรมโครงการโดยภาพรวม ( = 4.61, S.D. = 0.48) และความตองการท่ีจะมารวม

กิจกรรมลักษณะนี้ในครั้งตอไป ( = 4.58, S.D. = 0.58) 

 
นักศึกษาไดรับประโยชน 

1. นักศึกษาไดมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา 
2. นักศึกษาไดรวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

ภาพกิจกรรม 
โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

 



 

 



 
 
 

ภาพกิจกรรมการดำเนินงาน 
โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
ระหวางวันท่ี 11 -12 กรกฎาคม 2565 

 

วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565 
พิธีหลอเทียนพรรษา ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 

 

 
 

พิธีหลอเทียนพรรษาในโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 โดยมีผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ 
ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง เปนประธาน นำคณะผูบริหาร คณาจารย และบุคลากรหลอเทียนพรรษา 
เพื่อสืบสานเทศกาลประเพณีแหเทียนเขาพรรษา จัดโดยสถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เมื่อวันท่ี 11 กรกฎาคม 
2565 ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
 

 
 

พระมหาธีรกานต กลาวถึงประวัติความเปนมา ประวัติของการหลอเทียนพรรษา 
ต้ังแตในสมัยพุทธกาล โดยการใชข้ีผ้ึงในการหลอเทียนพรรษา 

 



 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
ถึงบริเวณพิธี ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 

 

 
 

ศาสนพิธีกร โดยวาท่ีรอยเอกชัยยงค ตากิ่มนอก อาราธนาศีล 
 
 
 
 
 



 
 

ผูเขารวมงานกลาวอาราธนาศีล 
 

 
 

 
 

พระสงฆใหศีล 
 
 
 
 

 



 
 

ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม กลาวรายงานโครงการตออธกิารบดี 
โดยมีนางสาวสุภาวิณี บัวบาน และนายภาณุวัช ชอนทอง เปนพิธีกรผูดำเนินโครงการ 

 

 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง  
กลาวเปดงานโครงการ 

 
 



 
 

ศาสนพิธีกร โดยวาท่ีรอยเอกชัยยงค ตากิ่มนอก กลาวคำถวายหลอเทียนพรรษา และผูเขารวมพิธีกลาวตาม 
 

 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง เริ่มพิธีหลอเทียนพรรษา  
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม หลอเทียนพรรษา  
ผูเขารวมพิธีหลอเทียนพรรษา 



 

    
 

       
 

    
 

     
 

    



    
 

    
 

   
  

    
 

 



 
 

ศาสนพิธีกร โดยวาท่ีรอยเอกชัยยงค ตากิ่มนอก กลาวคำนำถวายเครื่องไทยธรรม 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง ถวายเครื่องไทยธรรม 
 

 
 

พระสงฆอนุโมทนา 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง กรวดน้ำ 



 
 

 
 

อธิการบดีกราบลาพระรัตนตรัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 
พิธีถวายเทียนพรรษา ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง 

 
พิธีถวายเทียนพรรษา เนื่องในเทศกาลเขาพรรษา ประจำป 2565 โดยมีผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ    

ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง เปนประธานเคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาไปยังวัดเทพลีลา โดยมีคณะ
ผูบริหาร คณาจารย บุคลากร นักเรียน  และนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำแหง รวมขบวนแห จัดโดยสถาบัน
ศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เมื่อวันท่ี 12 กรกฎาคม 2565  

 

 
 

 
 
 
 



   
 

   
 

   
 

   
 

ต้ังขบวนแหเทียนพรรษา ดานหนาอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 



 
 

   
 

   
 

   
 

เคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาจากมหาวิทยาลัยรามคำแหง 



    
 

    
 

       
 

    
 

ขบวนแหเทียนพรรษาถึงพระอุโบสถวัดเทพลีลา พระอารามหลวง 



ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม เปนประธานถวายเทียนพรรษา                      
และเครื่องไทยธรรมแดพระภิกษุสงฆ เพื่อเปนพุทธบูชาตลอดระยะเวลา 3 เดือนของเทศกาลเขาพรรษา                                     

ณ อุโบสถ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
 

 
 

   
 

   
 

   



    
 

   
 

 
 

 
 
ขอขอบคุณท่ีมาของภาพ : 



เพจ PR Ramkhamhaeng 
เพจ สำนักเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
เพจ สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
เพจ RL Ramlive 
เพจ คนขาว ชาวราม 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ใบอนุมัติโครงการถวายเทียนพรรษา 



โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
 

๑. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ : สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ  มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
๒. สถานภาพโครงการ                โครงการเดิม       โครงการใหม       โครงการตอเนื่อง 
๓. แผนงาน : อนุรักษ สงเสริมและพัฒนาศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม  งาน : ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
๔. กิจกรรม :       กิจกรรมหลัก       กิจกรรมรอง       กิจกรรมสนับสนุน        

   กิจกรรมบูรณาการ        กิจกรรม (โครงการจังหวัด) 
 
๕.  หลักการและเหตุผล 
 ประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ ท่ีไดกระทำมาต้ังแตครั้งพุทธกาล เหตุท่ีทำให
เกิดประเพณี เพราะสมัยกอนมีภิกษุไดเดินไปเหยียบย่ำขาวกลาในนาของชาวบานทำใหไดรับความเดือดรอน 
ดังนั้น พระพุทธเจาจึงไดอนุญาตใหภิกษุสามเณรอยูจำพรรษาท่ีวัดเปนเวลา ๓ เดือน คือ ในชวงวันแรม 1 ค่ำ
เดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ซึ่งเปนชวงส้ินสุดการเก็บเกี่ยวของชาวบาน ในชวงเขาพรรษาประชาชนจะ
นำเทียนไปถวายพระภิกษุ เพราะเช่ือวาจะทำใหตนเฉลียวฉลาดมีไหวพริบปฏิภาณประดุจข้ีผ้ึงท่ีใชทำเทียนท่ีได
จากรังผ้ึง ประเพณีการถวายเทียนจำพรรษาของชาวไทย ปรากฏมาต้ังแตสมัยสุโขทัย ในหนังสือนางนพมาศ ซึ่งมี
ท้ังพระราชพิธี และพิธีของราษฎรวา พอถึงเดือน ๘ นักขัตฤกษบูชาใหญ “พระราชพิธีอาษาฒมาส”  

สมเด็จพระรวงเจาทรงโปรดใหจัดตกแตงพระอารามหลวงทุกแหง และถวายเครื่องบริขาร 
สมณะแดพระสงฆ พรอมท้ังเทียนประจำพรรษาบูชาพระบรมธาตุ โปรดใหชาวพนักงานเชิญเทียนเขาไวใน                
พระวิหาร หอพระ และใหจุดตามในท่ีนั้น ๆ ทุกพระอาราม ทรงอุทิศสักการบูชาพระรัตนตรัยส้ินไตรมาส                     
ตลอดสามเดือน สวนพิธีแหเทียนจำนำพรรษาของราษฎรมีกลาวไวในหนังสือนางนพมาศ เชนเดียวกันวาฝาย
มหาชน ประชาชน ชายหญิงในตระกูลตาง ๆ ท่ัวไป ท้ังพระราชอาณาเขตขัณฑสีมา ประชุมกันเปนพวก                     
เปนเหลา ตามวงศาคณาญาติ ตางตกแตงรางกายประกวดกัน แหเทียนจำนำพรรษาของตนไป ทางบกบาง                  
ทางเรือบาง เสียงพิณพาทย ฆองกลองสนั่นไปท่ัวทุกตำบล ครึกครื้นดวยประชาชนคนแห คนดู ท้ังทางบก ทางน้ำ 
เปนมหานักขัตฤกษ แลวเชิญประทีปจำนำพรรษาเขาต้ังในอุโบสถวิหารจุดตามบูชาพระรัตนตรัย ส้ินไตรมาส                  
สามเดือนสำหรับการแหเทียนพรรษานั้น ถือวาเปนประเพณีทางศาสนา ซึ่งมีความเจริญในพุทธศาสนา 
วัฒนธรรม และประเพณีมาเปนเวลายาวนาน เปนการแสดงออกถึงการยึดมั่นสืบสานงานบุญทางพุทธศาสนา
อยางเครงครัด เปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ทองถ่ิน ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน แสดงถึงวิถีชีวิตของชุมชน
การมีสวนรวมของชุมชน แสดงใหเห็นถึงความเอื้อเฟอเผ่ือแผ และความสามัคคีของคนในชุมชน งานแหเทียน
พรรษา เปนงานท่ีทำใหคนวัยรุนหนุมสาว ไดมีโอกาสไดใกลชิด และคนทุกวัยสามารถสัมผัสกับศิลปวัฒนธรรม      
ซึ่งคาดหวังไดวาประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน จะสืบทอดตอไปอีกยาวนาน 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เปนหนวยงานท่ีมีวิสัยทัศนในการอนุรักษ สืบสาน เผยแพร
ประเพณี ภูมิปญญาไทย ทำนุบำรุงศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย เชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย และ                 
เพื่อสงเสริมการศึกษา ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบทอดตอไปอีกยาวนาน จึงไดจัดโครงการถวาย
เทียนพรรษา ประจำป 2565 ใหบุคลากร นักศึกษา นักเรียน และบุคคลท่ัวไป ไดมีสวนรวมประเพณีถวายเทียน
พรรษา เพื่ออนุรักษ สืบสาน ประเพณีดังกลาวตอไป 
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6. ความสัมพันธเช่ือมโยงของโครงการ/กิจกรรม 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมฯ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
ยุทธศาสตร (Strategy Issues) 
     การอนุรักษ สงเสริม สืบทอด ทำนุบำรุงศิลปะ 
และวัฒนธรรม เพื่อเผยแพรสูสังคมไทย 

ยุทธศาสตร (Strategy Issues) 
     การเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย 

เปาประสงค (Goal) 
     การอนุรักษ สงเสริม สืบสาน เผยแพร ประเพณี 

ภูมิปญญาไทย ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย 

เปาประสงค (Goal) 
     สงเสริมการอนุรักษ สืบทอด สืบสานประเพณี 
ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย และเชิดชูสถาบันหลักของ
ชาติ 

กลยุทธ (Strategy) 
     สงเสริม เผยแพร อนุรักษ สืบสานประเพณี 

ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย 

กลยุทธ (Strategy) 
     สงเสริม สนับสนุนใหนักศึกษามีสวนรวมใน
กิจกรรมดานศิลปะ และวัฒนธรรมไทย  

 

7. วัตถุประสงคของโครงการ/กิจกรรม 
1. เพื่อใหผูเขารวมโครงการเห็นความสำคัญในประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติ        

ของชาวพุทธ 
2. เพื่อใหผูเขารวมโครงการไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปน 

ประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานานผานนิทรรศการออนไลน 
 
๘. ระยะเวลาดำเนินงาน 
 วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565 พิธีหลอเทียนพรรษา 

วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา 
 
๙. สถานท่ีดำเนินโครงการ 
          วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 

 

๑๐. วิธีดำเนินงานตามกำหนดการ 
๑๐.1 หลอเทียนพรรษา 
10.2 ขบวนแหเทียนพรรษา 
10.3 ถวายเทียนพรรษา 

 
๑๑. วิทยากร  
 -ไมมี- 
 
๑๒. ผูเขารวมโครงการ  
          ๑. บุคลากรมหาวิทยาลัยรามคำแหง    จำนวน     150  คน 
          ๒. นักศึกษา/นักเรียน                          จำนวน       50  คน 
               รวมท้ังสิ้น             จำนวน     2๐0  คน 

 



-32- 

 
๑๓. ข้ันตอนการดำเนินงานโครงการ (PDCA) 
รายละเอียดกิจกรรมยอย ระยะเวลา(ปงบประมาณ) 

1. วางแผน,เขียนโครงการ 
2. ประชุมคณะกรรมการดำเนินงาน 
3. ทำหนังสือถึงเจาอาวาสผูรับผิดชอบ เพื่อแจงหมายกำหนดการ 
4. ทำหนังสือเชิญหนวยงานท่ีเกี่ยวของรวมทำบุญ 
5. ดำเนินการจัดซื้อเทียนจำนำพรรษา หลอดไฟ และอุปกรณตาง ๆ  
เพื่อนำไปถวายวัด 
6. ดำเนินการตามโครงการท่ีวางแผนไว 
7. สรุปผลการดำเนินงานโครงการ รายงานผูบริหารทราบ 

พฤษภาคม 2565 
       มิถุนายน 2565 
       มิถุนายน 2565 
       มิถุนายน 2565 
       มิถุนายน 2565 
       

กรกฎาคม 2565 
กรกฎาคม 2565 

 
๑๔. งบประมาณ   

1. แหลงงบประมาณ :    งบคลัง    งบรายได    งบอื่น ๆ 

2. กองทุน :   กองทุนท่ัวไป               กองทุนเพื่อการศึกษา       กองทุนวิจัย 
                 กองทุนบริการวิชาการ     กองทุนกิจการนักศึกษา    กองทุนพัฒนาบุคลากร 
        กองทุนบริการสุขภาพ     กองทุนทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม    กองทุนสำรอง 
 

รายละเอียดงบประมาณ        หนวย : บาท 

หมวดรายจาย ปงบประมาณ  
2564 2565 เพิ่ม-ลด 

งบดำเนินงาน : (คาดำเนินงาน, คาตอบแทน, คาใชสอย,      
คาวัสดุ, คาใชจายอื่น ๆ) 

   

รายจาย 
1. คาถวายปจจัยพระสงฆ (ประธาน 1 รูป ๆ ละ 1,000 บาท, 
พระสงฆ 8 รูป ๆ ละ 500 บาท) 
2. คาเครื่องไทยธรรมและผาอาบน้ำฝน 9 ชุด ๆ ละ 1,000 บาท 
3. คาจัดทำปายไวนิล ขนาด 3x4 เมตร และ ขนาด 1.5x3 เมตร 
4. คาตกแตงสถานท่ีพิธีหลอเทียน และขบวนแหเทียนพรรษา 
5. คาวัสดุ 

 
5,000.- 

 
9,000.- 
1,000.- 

- 
2,000.- 

 
5,000.- 

 
9,000.- 
3,000.- 

14,500.- 
3,000.- 

 
- 
 
- 

เพิ่ม 2,000.- 
เพิ่ม 14,500.- 
เพิ่ม 1,000.- 

รวมเงินท้ังสิ้น 17,000.- 34,500.- เพิ่ม 17,500.- 
                                                                                  (สามหม่ืนสี่พันหารอยบาทถวน) 
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๑๕.  การติดตามและประเมินผล 
 ๑๕.๑  เอกสารประกอบภาพถายในการดำเนินโครงการ 
 15.2  รายงานผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ 
 
๑๖.  ผูรับผิดชอบโครงการ  
 สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

นายไพศาล  ศรีเปารยะ 
 
๑๗. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากโครงการผลผลิต/ผลลัพธของโครงการ 
 

ผลผลิต/ผลลัพธ ตัวช้ีวัด คาเปาหมาย ระยะเวลา 
ผลผลิต 
1. จำนวนผูเขารวมโครงการ 

 
รอยละของจำนวนผูเขารวม

โครงการ 

 
รอยละ 95 

 
 วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
ผลลัพธ 
1. ผูเขารวมโครงการเห็น
ความสำคัญในประเพณีถวายเทียน
พรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติของ
ชาวพุทธ 
2. ผูเขารวมโครงการไดรับความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวาย
เทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีท่ี 
สืบทอดกันมาชานาน ผานระบบ
ออนไลน 
3. ความพึงพอใจของผูเขารวม
โครงการ 

 
รอยละของจำนวนผูเขารวม

โครงการ 
 
 

รอยละของจำนวนผูเขารวม
โครงการ 

 
 
 

ระดับความพึงพอใจของ
ผูเขารวมโครงการ 

 
รอยละ 95 

 
 
 

รอยละ 95 
 
 
 
 

3.55 

 
 วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
 
 
 วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
 
 

 
วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
 

 

 

 

 



กำหนดการ 
โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
 
วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565  
พิธีหลอเทียนพรรษา ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
         เวลา 08.45 น.   อธิการบดี ถึงบริเวณพิธ ี 
         เวลา 09.00 น.   รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม กลาวรายงาน  
                                อธิการบดีกลาวเปดงาน 
                                - อธิการบดี จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
                                - อธิการบดีกลับประจำจุด 
                                - เริ่มพิธีสงฆ 
                                - เจาหนาท่ีอาราธนาศีล 
                                - พระสงฆใหศีล 
                                - อธิการบดีเริ่มพิธีหลอเทียนพรรษา ตามดวยผูเขารวมพิธี 
                                - เจาหนาท่ีกลาวคำนำถวายเครื่องไทยธรรม 
                                - อธิการบดีถวายเครื่องไทยธรรม 
                                - พระสงฆอนุโมทนา 
                                - อธิการบดีกรวดน้ำ 
                                - อธิการบดีกราบลาพระรัตนตรัย 
         เวลา 15.00 น.    - พระสงฆหลอเทียนพรรษา 
                                - สวดพระคาถามหาจักรพรรดิ 
                                - เสร็จพิธี 
 
วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง  
         เวลา 08.30 น.     ต้ังขบวนแหเทียนพรรษา ดานหนาอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
         เวลา 09.00 น.     เคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาจากมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
         เวลา 09.30 น.     ขบวนแหเทียนพรรษาถึงพระอุโบสถวัดเทพลีลา พระอารามหลวง 
         เวลา 10.00 น.     พิธถีวายเทียนพรรษา และเครื่องไทยธรรม ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง        
                                  แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร  
         เวลา 11.00 น.     เสร็จพิธี 

 

หมายเหตุ :  - การแตงกาย นุงซิ่น/ชุดผาไทย/ชุดสุภาพ/ชุดนักศึกษา  

                - ขอความรวมมือทุกทานสวมหนากากอนามัยตลอดการเขารวมพิธี 
 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ 



สแกนแบบประเมิน กอนเขารวมโครงการ 
 

 
 

ใบความรู ประเพณีแหเทียนพรรษา 
 

 
 

สแกนแบบประเมิน หลังเขารวมโครงการ 

 
 

สแกนแบบประเมินความพึงพอใจโครงการ 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 งานแหเทียนพรรษา เปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธท่ีไดกระทำมาแตครั้งพุทธกาล 
เหตุท่ีทำใหเกิดประเพณี เพราะสมัยกอนมีภิกษุไดเดินไปเหยียบย่ำขาวกลาในนาของชาวบาน
ทำใหไดรับความเดือนรอน ดังนั้น พระพุทธเจาจึงไดอนุญาตใหภิกษุสามเณรอยูจำพรรษาท่ีวัด
เปนเวลา ๓ เดือน คือ ในชวงวันแรม 1 ค่ำ เดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ซึ่งเปนชวง
สิ้นสุดการเก็บเก่ียวของชาวบานพอดี ในชวงเขาพรรษานี้ประชาชนจะนำเทียนไปถวาย
พระภิกษุ  เพราะเช่ือวาจะทำใหตนเฉลียวฉลาดมีไหวพริบปฏิภาณประดุจข้ี ผ้ึงท่ีใช                 
ทำเทียนจากรังผ้ึง 
 
 
 
 

ประเพณีแหเทียนพรรษา “วันเขาพรรษา” เปนวันสำคัญในพุทธศาสนาอีกวันหนึ่งท่ี
พระสงฆเถรวาทจะอธิฐานวา จะพักประจำอยู ณ ท่ีใดท่ีหนึ่ง ตลอดระยะเวลาฤดูฝนท่ีมีกำหนด
เปนระยะเวลา ๓ เดือน ตามท่ีพระธรรมวินัยบัญญัติไว โดยไมไปคางแรมท่ีอ่ืน หรือท่ีเรียกติด
ปากกันโดย ท่ัวไปวา จำพรรษา (“พรรษา”  แปลวา ฤดูฝน  “จำ” แปลวา พักอยู )                 
พิธีเขาพรรษานี้ ถือเปนขอปฏิบัติสำหรับพระสงฆโดยตรง ละเวนไมได ไมวากรณีใด ๆ ก็ตาม
การเขาพรรษาตามปกติเริ่มนับต้ังแตวันแรม ๑ ค่ำ เดือน ๘ ของทุกป (หรือเดือน ๘ หลัง                
ถามี เดือน ๘ สองหน) และสิ้นสุดลงในวันข้ึน ๑๕ ค่ำ เดือน ๑๑ หรือวันออกพรรษา  

 
 
 

ใบความรู 

ประเพณีแหเทียนพรรษา 
 

ประวัติความเปนมา 
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สาเหตุท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตการจำพรรษาอยู ณ สถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่งตลอด               
๓ เดือน แกพระสงฆนั้น มีเหตุผลเพ่ือใหพระสงฆไดหยุดพักการจาริกเพ่ือเผยแพรศาสนาไป                 
ตามสถานท่ีตาง ๆ ซึ่งจะเปนไปดวยความยากลำบากในชวงฤดูฝน เพ่ือปองกันความเสียหาย
จากการอาจเดินเหยียบย่ำธัญพืชของชาวบานท่ีปลูกลงแปลงในฤดูฝน และโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ชวงเวลาจำพรรษาตลอด ๓ เดือนนั้น เปนชวงเวลา และโอกาสสำคัญในรอบปท่ีพระสงฆ             
จะไดมาอยูจำพรรษารวมกันในอาวาส หรือสถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่ง เพ่ือศึกษาธรรมวินัยจาก
พระสงฆท่ีทรงความรูไดแลกเปลี่ยนประสบการณ และสรางความสามัคคีในหมูคณะสงฆดวย  
 การถวายเทียนนั้น เพ่ือใชประโยชนในชวงเขาพรรษา ซึ่งสมัยกอนใชจุดเพ่ือแสงสวาง 
เนื่องจากไมมีฟา เรียกวา “ตามประทีปเพ่ือศึกษา หรือบำเพ็ญเพียรสมาธิในสถานท่ีมืด ถือวา
ไดรับอานิสงส ทำใหเกิดความสามัคคีในหมูคณะ ไดธรรมะจากกิจกรรม และไดทำนุบำรุง
พระพุทธศาสนา ความสำคัญ และคุณคาทางสังคม จิตใจ วิถีการดำเนินชีวิตของชุมชน
พุทธศาสนิกชนไดมีโอกาสบำเพ็ญกุศลเปนการพิเศษ เชน การทำบุญตักบาตร หลอเทียน
พรรษา ถวายผาอาบน้ำฝน รักษาศีล เจริญภาวนา ถวายจตุปจจัยไทยธรรม งดเวนอบายมุข 
และมีโอกาสไดฟงธรรมเทศนาตลอดเวลาเขาพรรษา เปนการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา               
และเพ่ือความเปนสิริมงคล  

ซึ่งการหลอเทียนพรรษา เปนประเพณีท่ีสัมพันธ และเก่ียวของกับพิธีกรรมท่ีเปน                
พุทธบัญญัติ คือ การเขาพรรษาซึ่งพระพุทธเจาบัญญัติใหพระสงฆตองอยูจำพรรษาตลอดเวลา 
๓ เดือน ในชวงฤดูฝน มีการถวายสิ่งของท่ีจำเปนสำหรับการอยูพรรษา เชน ผาอาบน้ำฝน 
เทียนพรรษา รูปแบบวิธีการของกิจกรรมประเพณี (ด้ังเดิม) แตเดิมนั้นกิจกรรมมีเพียงแต
ชาวบานรวมกันบริจาค เดิมเปนการนำรังผ้ึงมาตมเอาข้ีผ้ึงไปฟนเปนเทียนนำไปถวายพระภิกษุ 
เอาเทียนเลมเล็ก ๆ หลายเลม มามัดรวมกันเปนลำตนคลายกับตนกลวย หรือลำไมไผ                 
แลวนำไปติดกับฐาน และจัดขบวนแหถวายพระท่ีวัด ซึ่งการมัดรวมกันแบบนี้เปนสาเหตุหนึ่ง           
ท่ีนิยมเรียกวา ตนเทียน หรือตนเทียนพรรษา ตอมามีการตกแตงตนเทียนข้ึนโดยภูมิปญญา
ชาวบาน ใชข้ีผ้ึงลนไฟหรือตากแดดใหออน แลวปนเปนรูปดอกลำดวนติดตนเทียนหรือนำข้ีผ้ึง
ไปตมใหละลาย แลวนำผลมะละกอ หรือผลฟกทองมาแกะเปนลวดลาย ใชไมเสียบนำไปจุม     
ในน้ำข้ีผ้ึงแลวนำไปจุมในน้ำเย็น แกะข้ีผ้ึงออกจากแบบ ตัดและตกแตงใหสวยงามนำไปติด             
ท่ีตนเทียน ตอมามีการทำแบบพิมพลงปูนซีเมนตซึ่งเปนแบบพิมพ แลวนำข้ีผ้ึงท่ีออนตัว                  
ไปกดลงบนแมพิมพลายไทย นำไปติดกับลำตนเทียน รูปแบบวิธีการของกิจกรรมประเพณี 
(ปรับประยุกต) 

ตอมามีการแกะสลักลวดลายลงบนตนเทียนอยางสวยงาม สวนของฐานมีการสราง              
หุนแสดงเรื่องราวทางศาสนา ตอมาทำใหเกิดการแยกประเภทตนเทียนออกเปน ๒ ประเภท คือ 
(1) ประเภทพิมพ (ตามแบบเดิม) และ (2) ประเภทแกะสลัก สวนการจัดขบวนแหจะนำของ
พ้ืนเมือง เชน เครื่องแตงกาย ขบวนฟอนรำจะใชผาเมืองเปนหลัก เชน “ระบำอัปสรา” ซึ่งเปน
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การฟอนรำดวยศิลปะพ้ืนบานท่ีงดงาม อีกท้ังในขบวนแหเทียนพรรษา จะมีการขับรอง                
ท่ีสนุกสนานเราใจ 

ศิลปะการฟอนรำท่ีนิยมนำมาประกอบการแสดงในขบวนแห คือ การรำเซิ้งตาง ๆ เชน 
เซิ้งกระลอ เซิ้งกระติบ เซิ้งสวิง เซิ้งแหยไขมดแดง ซึ่งดัดแปลงมาจากการประกอบอาชีพใน    
วิถีชีวิตประจำวันท้ังสิ้น 
 

 

 
 

ศาสนาพราหมณ – ฮินดู เปนตนกำเนิดเทียนพรรษา นับถือวัวเพราะถือวาวัวเปน
พาหนะของพระอิศวร เมื่อวัวตายจะเอาไขจากวัวมาทำเปนน้ำมัน เพ่ือจุดบูชาพระผูเปนเจา   
ท่ีตนเคารพ แตชาวพุทธซึ่งนับถือศาสนาพุทธจะทำเทียนเพ่ือจุดบูชาพระรัตนตรัย โดยการเอา 
รังผ้ึงรางมาตมเอาข้ีผ้ึง แลวฟนเปนเทียนเลมเล็ก ๆ มีความยาวตามตองการ เชน ยาวเปนคืบ 
หรือเปนศอก แลวใชจุดบูชาพระ 

เทียนพรรษา คือ เทียนขนาดใหญ และยาวเปนพิเศษกวาเทียนชนิดอ่ืน สำหรับจุด              
ในโบสถต้ังแตวันเขาพรรษาจนถึงวันออกพรรษา 
 
 
 

การทำเทียนพรรษา มีวิวัฒนาการมาเปนลำดับ จากการนำรังผ้ึงมาตมเอาข้ีผ้ึงไปฟน 
เปนเทียนนำไปถวายพระภิกษุ เอาเทียนเลมเล็ก ๆ หลาย ๆ เลม มามัดรวมกันเปนลำตน  
คลายกับตนกลวย หรือลำไมไผ แลวนำไปติดกับฐาน ซึ่งการมัดรวมกันแบบนี้เปนสาเหตุหนึ่ง 
ท่ีนิยมเรียกวา ตนเทียน หรือตนเทียนพรรษา 
 ตนเทียนพรรษาประเภทแรก คือ “มัดรวมติดลาย” เปนการเอาเทียนเลมเล็ก ๆ มามัด
รวมกันบนแกนไมไผเปนตนเทียนขนาดใหญ แลวตัดกระดาษเงิน กระดาษทองเปนลายตาง ๆ 
ติดประดับโดยรอบตนเทียน ตอมามีการคิดทำตนเทียนตนเด่ียว เพ่ือใชจุดใหไดนานโดยการใช
ลำไมไผท่ีทะลุปลองเปนแบบหลอ เมื่อหลอเทียนเปนตนเสร็จแลวจึงนำมาติดท่ีฐาน และจัด 
ขบวนแหเทียนไปถวายพระท่ีวัด 
 การตกแตงตนเทียน เริ่มมีข้ึนโดยภูมิปญญาชาวบาน ใชข้ีผ้ึงลนไฟหรือตากแดดใหออน 
แลวปนเปนรูปดอกลำดวนติดตนเทียน หรือเอาข้ีผ้ึงไปตมใหละลาย แลวใชผลมะละกอหรือ 
ผลฟกทองนำมาแกะเปนลวดลาย ใชไมเสียบนำไปจุมในน้ำข้ีผ้ึง แลวนำไปจุมในน้ำเย็น                
แกะข้ีผ้ึงออกจากแบบ ตัดและตกแตงใหสวยงามนำไปติดท่ีตนเทียน 

กำเนิดเทยีนพรรษา 
 

วิวัฒนาการเทียนพรรษา 
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พ.ศ. ๒๔๘๒ มีชางทองช่ือ นายโพธ์ิ สงศรี เริ่มทำลายไทยไปประดับบนเทียน โดยมี    
การทำแบบพิมพลงในแผนปูนซีเมนตซึ่งถือวาเปนแบบพิมพ หรือแมพิมพ แลวเอาข้ีผ้ึง              
ท่ีออนตัวไปกดลงแบบแมพิมพ จะไดข้ีผ้ึงเปนลายไทย นำไปติดกับลำตนเทียน 

ตอมานายสวน คูณผล ไดคิดทำลายใหนูน และสลับสีจนเห็นไดชัด เมื่อสงเทียนเขา 
ประกวดจึงไดรับรางวัลชนะเลิศ และในป พ.ศ. ๒๔๙๗ นายประดับ กอนแกว คิดประดิษฐหุน
เปนเรื่องราวพุทธประวัติ และเอาลวดลายข้ีผ้ึงติดเขาไปท่ีหุนทำใหมีลักษณะแปลกออกไป               
จึงทำใหเทียนพรรษาไดรับรางวัลชนะเลิศ และชนะเลิศมาทุกป ในเทียนพรรษาประเภท                  
ติดพิมพ 

ในป พ.ศ. ๒5๐๒ มีชางแกะสลักลงในเทียนพรรษาคนแรก คือ นายคำหมา แสงงาม 
และคณะกรรมการตัดสินใหชนะประกวด ทำใหเกิดการประทวงคณะกรรมการตัดสิน ทำให     
ในปตอ ๆ มา มีการแยกประเภทตนเทียนออกเปน ๒ ประเภทชัดเจน คือ 

1. ประเภทติดพิมพ (ตามแบบเดิม) 
2. ประเภทแกะสลัก 

         การทำเทียนพรรษามีวิวัฒนาการเรื่อยมาไมหยุดนิ่ง ในป พ.ศ. ๒๕๑๑ ผูคนไดพบเห็น 
ตนเทียนพรรษาขนาดใหญ และสูงข้ึน มีการแกะสลักลวดลายในสวนลำตนอยางวิจิตรงามตา                 
ในสวนฐานก็มีการสรางหุนแสดงเรื่องราวทางศาสนา และความเปนไปในสังคมขณะนั้น 
กลายเปนประติมากรรมเทียนพรรษาท่ียิ่งใหญ ซึ่งชางผูริเริ่มในการทำตนเทียนยุคหลังคือ   
นายอุตสาห และนายสมัย จันทรวิจิตร สองพ่ีนอง นับเปนงานสรางสรรคทางศิลปะอันเกิดจาก
ภูมิปญญาชาวบานอยางแทจริง 
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 ประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีประจำจังหวัดอุบลราชธานี เปนภาพสะทอน            
ท่ีชัดเจนของการพัฒนาบนพ้ืนฐานของทุนทางวัฒนธรรม และเปนโครงการท่ีสอดคลองกับ
ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศดานการทองเท่ียวใหเขมแข็ง มีความสอดคลองกับยุทธศาสตร
การพัฒนากลุมจังหวัดท่ีมุงเนนการทองเท่ียว ประชาชนมีรายได กลยุทธการสงเสริมศาสนา
และวัฒนธรรม ยุทธศาสตรสงเสริมการคาการลงทุน สนับสนุนงานวัฒนธรรมประเพณี                  
ใหมีความยิ่งใหญในระดับชาติ และระดับสากล  

ประเพณีแห เทียนพรรษาของจังหวัดอุบลราชธานี มีความเปนมาท่ียาวนาน                      
ราวหนึ่งศตวรรษมาแลว กลาวไดวาเทียนพรรษา และงานแหเทียนพรรษาเปนสัญลักษณ                
(Symbol) ท่ี ผูกพันกับชีวิตวัฒนธรรม (Bio-Culture) ของชาวจังหวัดอุบลราชธานี                      
บนพ้ืนฐานความเช่ือท่ีมาจากหลักแนวคิดของพระพุทธศาสนา โดยวัฒนธรรมทำหนาท่ี                 
เปนเครื่องหมาย หรือสัญลักษณท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนอีสาน และสัญลักษณท่ีสงผล
คุณคาทางจิตใจ เพราะเทียนไมเพียงแตใหแสงสวาง แตยังเปนสัญลักษณของความสวางไสว 
ความเจริญรุงเรือง นอกจากนี้วัฒนธรรมยังมีหนาท่ีในการตอบสนองความตองการดานตาง ๆ 
ซึ่งประเพณีแหเทียนพรรษาในบทบาทของวัฒนธรรมก็เปนสิ่ง ๆ หนึ่ง ท่ีกลุมคนในสังคมคิดข้ึน
เพ่ือตอบสนองความตองการท้ังดานจิตใจ และสัญลักษณแทนความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา 
มีหนาท่ีในการสรางความสามัคคีของคนในชุมชน เสริมสรางความเปนน้ำหนึ่งใจเดียวกัน       
ในการจัดงานประเพณีแหเทียน 
 เหตุท่ีประเพณีแหเทียนพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี มีความเลิศล้ำเลอคา มายาวนาน
เหนือจังหวัดอ่ืนใดนั้น เนื่องดวยจังหวัดอุบลราชธานีเปนเมืองแหงพุทธศาสนา ท่ีมีวัดมากท่ีสุด
ในประเทศไทย มีพระสงฆช้ันสมเด็จถึง ๔ องค และมีพระอริยสงฆท่ีมี ช่ือเสียงท้ังในสาย                     
คันถธุระ หรือการศึกษาปริยัติธรรม และสายวิปสสนากรรมฐาน ชาวอุบลราชธานีเปนผูมีใจ

ประเพณีแหเทียนพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี 
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เปนกุศล ใฝธรรม และมีความเช่ือวาการถวายเทียนพรรษาเปนผลใหบังเกิดความเฉลียวฉลาด 
มีปญญาเฉียบแหลม ประกอบกับอุบลราชธานีต้ังเมืองท่ีดงอูผ้ึง ซึ่งมีแหลงทรัพยากรสำคัญ              
ในการทำเทียนพรรษ รวงผ้ึงท่ีอุดมสมบูรณ สำนักพระราชวังไดนำข้ีผ้ึงไปทำเทียนพระราชทาน 
นอกจากนี้ ชาวอุบลราชธานีใหความใสใจ และพิถีพิถันในการถวายแดพระรัตนตรัย จะตองมี
ความสวย งดงามเปนพิเศษ เพราะถือวาเปนการขัดเกลาจิตใจใหสะอาดบริสุทธ์ิผองใส                  

ดังสุภาษิตโบราณท่ีวา “แนวไดถวาย (ถวย) เจาหัว ตองใหงาม เฮาสิไดงามนำเผ่ิน” 
หมายความวา สิ่งใดท่ีถวายใหพระสงฆ ตองเปนสิ่งท่ีงามท่ีสุด จะไดงามท้ังกาย และใจ              
ประการสำคัญ คือ อุบลราชธานี มีชางฝมือดานศิลปะมากมาย ทำใหสามารถสรางสรรค
ผลงานออกมาไดอยางวิจิตรบรรจง 
 รูปแบบการจัดงานประเพณีแหเทียนพรรษา จังหวัดอุบลราชธานี มีความยิ่งใหญ              
มากข้ึน ทำใหมีนักทองเท่ียวเขามาในชวงเทศกาลเปนจำนวนมากมายมหาศาล สงผลให
เศรษฐกิจของจังหวัดดีข้ึน กิจกรรมหลักในงาน คือ การประกวดขบวนแห การประกวดนางฟา
ประจำตนเทียน และการประกวดตนเทียน มีการกำหนดเกณฑ และวิธีการใหคะแนนใน        
การประกวดท่ีรัดกุม และเหมาะสม กำหนดระยะเวลาในการจัดงาน ๓ วัน  

วันแรกเปนวันข้ึน ๑๔ - ๑๕ ค่ำ และแรม ๑ ค่ำ เดือน ๘ เปดงาน  
วันท่ีสอง รวมตนเทียน ประกวดตนเทียน และประกวดนางฟาประจำตนเทียน ในชวง

เวลากลางคืน 
วันท่ีสาม เปนพิธีแหเทียนพรรษา และประกวดขบวนแห ในการจัดงานท่ีผานมา                 

แตละครั้ง จังหวัดอุบลราชธานีไดพิจารณารูปแบบการจัดงานใหมีความสอดคลองกับงานพิธี
สำคัญของจังหวัด และของชาติ เพ่ือใหเหมาะสม และเปนการแสดงออกซึ่งความจงรักภักดี 
ตอสถาบันพระมหากษัตริย 
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เฉลยแบบประเมินผลโครงการ 
 

1. ข 
2. ง 
3. ก 
4. ค 
5. ก 
6. ค 
7. ง 
8. ง 
9. ค 

10. ข 
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ท่ีปรึกษา : 
 ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง  ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม 
 
หนวยงานท่ีรับผิดชอบโครงการ : 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ :  

นายไพศาล  ศรีเปารยะ 
 

คณะกรรมการดำเนินงาน : 
1. นางสายพิน  สำนักนี้ 

 2. วาท่ี ร.อ.ชัยยงค  ตากิ่มนอก 
 3. นางสาวศิวิไลซ  เสริมศร ี
 4. นางสาวธัญลักษณ  โพธิกุล 

5. นายกันตพงศ  นามเรืองศร ี
6. นางสาวฟาริดา  เจตนเขตกิจ    
7. นางสาวปทมาภรณ  ภุมรารสสุคนธ 
8. นางสาววิลาสินี  สุขสวัสด์ิ 
9. นางสาวจิดาภา เจริญผล 
10. นางสาวเกษศิริ  อหันทริก 
11. นางสาวสนธยา ศรีสมปอง 
12. นายเสกสันต เกตุวรสุนทร 
13. นางสาวเกศรา พรมชา 
 

ผูจัดเก็บ และรวบรวมแบบประเมินผล/วิเคราะหขอมูล และจัดทำรูปเลมโครงการ :  
นางสาวสนธยา  ศรีสมปอง    
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