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บทท่ี 1 
 

บทนำ 
 

1.1 ความเปนมา หลักการและเหตุผล 
ประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ ท่ีไดกระทำมาต้ังแตครั้งพุทธกาล เหตุท่ี

ทำใหเกิดประเพณี เพราะสมัยกอนมีภิกษุไดเดินไปเหยียบย่ำขาวกลาในนาของชาวบานทำใหไดรับ                  
ความเดือดรอน ดังนั้น พระพุทธเจาจึงไดอนุญาตใหภิกษุสามเณรอยูจำพรรษาท่ีวัดเปนเวลา ๓ เดือน คือ 
ในชวงวันแรม 1 ค่ำเดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ซึ่งเปนชวงส้ินสุดการเก็บเกี่ยวของชาวบาน ในชวง
เขาพรรษาประชาชนจะนำเทียนไปถวายพระภิกษุ เพราะเช่ือวาจะทำใหตนเฉลียวฉลาดมีไหวพริบปฏิภาณ
ประดุจข้ีผ้ึงท่ีใชทำเทียนท่ีไดจากรังผ้ึง ประเพณีการถวายเทียนจำพรรษาของชาวไทย ปรากฏมาต้ังแตสมัย
สุโขทัย ในหนังสือนางนพมาศ ซึ่งมีท้ังพระราชพิธี และพิธีของราษฎรวา พอถึงเดือน ๘ นักขัตฤกษบูชาใหญ 
“พระราชพิธีอาษาฒมาส”  
 สมเด็จพระรวงเจาทรงโปรดใหจัดตกแตงพระอารามหลวงทุกแหง และถวายเครื่องบริขารสมณะ                     
แดพระสงฆ พรอมท้ังเทียนประจำพรรษาบูชาพระบรมธาตุ โปรดใหชาวพนักงานเชิญเทียนเขาไวใน                
พระวิหาร หอพระ และใหจุดตามในท่ีนั้น ๆ ทุกพระอาราม ทรงอุทิศสักการบูชาพระรัตนตรัยส้ินไตรมาส                   
ตลอดสามเดือน สวนพิธีแหเทียนจำนำพรรษาของราษฎรมีกลาวไวในหนังสือนางนพมาศ เชนเดียวกันวา                   
ฝายมหาชน ประชาชน ชายหญิงในตระกูลตาง ๆ ท่ัวไป ท้ังพระราชอาณาเขตขัณฑสีมา ประชุมกันเปนพวก                    
เปนเหลา ตามวงศาคณาญาติตางตกแตงรางกายประกวดกัน แหเทียนจำนำพรรษาของตนไป ทางบกบาง                   
ทางเรือบาง เสียงพิณพาทย ฆองกลองสนั่นไปท่ัวทุกตำบล ครึกครื้นดวยประชาชนคนแห คนดู ท้ังทางบก 
ทางน้ำ เปนมหานักขัตฤกษ แลวเชิญประทีปจำนำพรรษาเขาต้ังในอุโบสถวิหารจุดตามบูชาพระรัตนตรัย   
ส้ินไตรมาสสามเดือนสำหรับการแหเทียนพรรษานั้น ถือวาเปนประเพณีทางศาสนา ซึ่งมีความเจริญใน             
พุทธศาสนา วัฒนธรรม และประเพณีมาเปนเวลายาวนาน เปนการแสดงออกถึงการยึดมั่นสืบสานงานบุญ
ทางพุทธศาสนาอยางเครงครัด เปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ทองถ่ิน ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน             
แสดงถึงวิถีชีวิตของชุมชนการมีสวนรวมของชุมชน แสดงใหเห็นถึงความเอื้อเฟอเผ่ือแผ และความสามัคคี
ของคนในชุมชน งานแหเทียนพรรษา เปนงานท่ีทำใหคนวัยรุนหนุมสาว ไดมีโอกาสไดใกลชิด และคนทุกวัย
สามารถสัมผัสกับศิลปวัฒนธรรม ซึ่งคาดหวังไดวาประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน จะสืบทอดตอไปอีกยาวนาน 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เปนหนวยงานท่ีมีวิสัยทัศนในการอนุรักษ สืบสาน เผยแพร
ประเพณี ภูมิปญญาไทย ทำนุบำรุงศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย เชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย                
และเพื่อสงเสริมการศึกษา ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบทอดตอไปอีกยาวนาน จึงไดจัดโครงการ
ถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 ใหบุคลากร นักศึกษา นักเรียน และบุคคลท่ัวไป ไดมีสวนรวมประเพณี
ถวายเทียนพรรษา เพื่ออนุรักษ สืบสาน ประเพณีดังกลาวตอไป 
 

1.2 วัตถุประสงค 
1. เพื่อใหผูเขารวมโครงการเห็นความสำคัญในประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติ        

ของชาวพุทธ 
2. เพื่อใหผูเขารวมโครงการไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปน 

ประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานานผานนิทรรศการออนไลน 
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1.3 ขอบเขตของโครงการ 
1.3.1 กลุมเปาหมาย 

                  1. บุคลากรมหาวิทยาลัยรามคำแหง           จำนวน    150   คน 
           2. นักศึกษา/นักเรียน     จำนวน      50   คน 

           รวมท้ังสิ้น          200   คน 

 1.3.2 ข้ันตอนการดำเนินงานของโครงการ 
        1. นำเสนอโครงการเพื่อขออนุมัติ 

2. ประชาสัมพันธรับสมัครนักศึกษาเขารวมโครงการ 
3. ดำเนินงานโครงการ 
4. สรุปประเมินผลโครงการ 

1.3.3 ระยะเวลาดำเนินงาน 
วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565 พิธีหลอเทียนพรรษา 
วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา 

     1.3.4 สถานท่ีดำเนินโครงการ 
            1. บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช  

2. วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
       1.3.5 วิธดีำเนินการตามกำหนดการ 

1. หลอเทียนพรรษา 
2. ขบวนแหเทียนพรรษา 
3. ถวายเทียนพรรษา 

1.3.6 วิทยากร 
- ไมมี – 

1.3.7 งบประมาณดำเนินการ 
     งบดำเนินงาน: (คาตอบแทน คาใชสอย และคาวัสดุ) 
  งบประมาณท่ีไดรับอนุมัติ  จำนวน 34,500.- บาท 
                                                   (สามหมื่นส่ีพันหารอยบาทบาทถวน) 
 

1.4 ประโยชนท่ีไดรับจากโครงการ 
1.4.1 ผลผลิต 

1. จำนวนผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 จำนวน 200 คน 
กลุมเปาหมายของโครงการท่ีต้ังไว จำนวน 200 คน (คาเปาหมายรอยละ 95) 
  1.4.2 ผลลัพธ 
   1. ผูเขารวมโครงการในประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ 
จำนวน 200 คน คิดเปนรอยละ 100 (คาเปาหมายรอยละ 95) 
           2. นักศึกษาท่ีเขารวมโครงการไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา 
ซึ่งเปนประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานาน รอยละ 100 (คาเปาหมายรอยละ 95) 
   3. ผูเขารวมโครงการมีความพึงพอใจของการเขารวมโครงการเทากบั 4.62 ระดับความ               
พึงพอใจอยูในระดับมากท่ีสุด (คาเปาหมาย 3.55) 
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ผลการดำเนินงาน 
 

ตามท่ีสถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง ไดจัดโครงการถวายเทียน
พรรษา ประจำป 2565 ไดรับเงินสนับสนุนโครงการโดยเบิกจายจากงบประมาณรายจายจากรายได  
มหาวิทยาลัยรามคำแหง ประจำปงบประมาณ 2565 จำนวน 34,500.- บาท (สามหมื่นส่ีพันหารอย
บาทถวน) 

ท้ังนี้สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง เปนหนวยงานท่ีมีวิสัยทัศน
ในการอนุรักษ สืบสาน เผยแพรประเพณี ภูมิปญญาไทย ทำนุบำรุงศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย     
เชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย และเพื่อสงเสริมการศึกษา ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบทอด
ตอไปอีกยาวนาน จึงไดจัดโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 ใหบุคลากร นักศึกษา นักเรียน 
และบุคคลท่ัวไป ไดมีสวนรวมประเพณีถวายเทียนพรรษา เพื่ออนุรักษ สืบสาน ประเพณี โดยจัดข้ึน
ระหวางวันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 2565 โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565  
พิธีหลอเทียนพรรษา ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 

- อธิการบดี ถึงบริเวณพิธี  
- รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม กลาวรายงาน  

                    - อธิการบดีกลาวเปดงาน 
                 - อธิการบดี จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
                   - อธิการบดีกลับประจำจุด 
                    - เริ่มพิธีสงฆ 
                 - เจาหนาท่ีอาราธนาศีล 
                    - พระสงฆใหศีล 
                  - อธิการบดีเริ่มพิธีหลอเทียนพรรษา ตามดวยผูเขารวมพิธ ี
                  - เจาหนาท่ีกลาวคำนำถวายเครื่องไทยธรรม 
                    - อธิการบดีถวายเครื่องไทยธรรม 
                    - พระสงฆอนุโมทนา 
                     - อธิการบดีกรวดน้ำ 
                   - อธิการบดีกราบลาพระรัตนตรัย 
         - พระสงฆหลอเทียนพรรษา 
                   - สวดพระคาถามหาจักรพรรดิ 
                 - เสร็จพิธี 
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วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง  
           - ต้ังขบวนแหเทียนพรรษา ดานหนาอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
         - เคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาจากมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
          - ขบวนแหเทียนพรรษาถึงพระอุโบสถวัดเทพลีลา พระอารามหลวง 

- พิธถีวายเทียนพรรษา และเครื่องไทยธรรม ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง        
                       แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร  
           - เสร็จพิธี 

การบริหารโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 มีข้ันตอน ดังนี ้
1. ขออนุมัติโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
2. แตงต้ังคณะกรรมการดำเนินงาน 

  3. ประชุมแบงหนาท่ี 
4. ประสานงานกับหนวยงานตาง ๆ 
5. ประชาสัมพันธเชิญชวนผูสนใจเขารวมโครงการ 
6. ดำเนินกิจกรรม 
7. ประเมินผลโครงการ และสรุปรายงานผลการดำเนินงาน 
การดำเนินงานโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 มีข้ันตอน ดังนี้ 
1. การประชุมเตรียมงาน  ณ สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

2. ขออนุมัติโครงการ และงบประมาณโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
3. ขออนุมัติแตงต้ังคณะกรรมการดำเนินงานโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
4. ประสานงานขอเชิญเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
5. ประสานงานขอความอนุเคราะหประชาสัมพันธโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
6. ประสานงานขอความอนุเคราะหอุปกรณเพื่อจัดสถานท่ี 
7. ประสานงานขอความอนุเคราะหอุปกรณ และบุคลากรเพื่อจัดสถานท่ี 
8. ติดตามประเมินผลโครงการ 



บทท่ี 3 
 

การประเมินโครงการ 
 

3.1 ขอมูลท่ัวไป 
ผูเขารวมโครงการท้ังส้ิน 200 คน คิดเปนรอยละ 100 คาเปาหมายของโครงการท่ีวางไว 

(รอยละ 95) รายงานผลการประเมินจากแบบสอบถามผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 
2565 สามารถสรุปผลการประเมินได ดังนี้ 

1. การวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ของนักศึกษาผูเขารวม
โครงการ จำนวน 50 คน โดยประเมินจากแบบทดสอบ (pre-test / post-test) 

2. ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 จำนวน 200 คน 
 

ตอนท่ี 1 การวัดความรู ความเขาใจเก่ียวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ของนักศึกษา
ผูเขารวมโครงการ จำนวน 50 คน โดยประเมินจากแบบทดสอบ (pre-test / post-test) 

 
ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา         

ของนักศึกษาผูเขารวมโครงการ จำนวน 50 คน ขอมูลท่ีนำมาวิเคราะห ไดแก คาคะแนนของ
นักศึกษาท่ีไดจากการทำแบบประเมินทดสอบกอนเขารวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการ ซึ่งเปน
ขอสอบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จำนวน 10 ขอ ดังขอมูลตารางท่ี 1 - 3 
 
ตารางท่ี 1 
คะแนนการทำแบบทดสอบวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา กอนเขา                 
รวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการของนักศึกษา จำนวน 50 คน 

ช่ือ-นามสกุล 
คะแนน 

กอนเขารวมโครงการ 
คะแนน 

หลังเขารวมโครงการ 
ผลตาง 

(D) 
1. นางสาวปวีณา  ยอดมา 3 9 6 
2. นางสาวทัดดาว  จันทรทัศน 3 10 7 
3. นางสาววัชราภรณ  กันทับ 2 8 6 
4. นายจักรพันธ  ธนานุกูลผล 3 9 6 
5. นางสาววิภา  บุญกระเสริม 3 10 7 
6. นายณภัทร  กมลอมรบุตร 2 10 8 
7. นางสาวนัฐกาญจน  เชิดชู 3 8 5 
8. นางสาวกัลยรัตน  เทพชุม 4 9 5 
9. นายนวพล  ชวยบำรุง 3 10 7 
10. นางสาวปยาภรณ  อ่ำบางยุง 2 10 8 
11. นางสาวพิชญฐญา  วรโชติธนภาพย 3 9 6 
12. นางสาวพิมพิศา  กุลเพ็ง 4 10 6 
13. นางสาวนุชนาฎ  เย็นรัมย 4 10 6 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 
ช่ือ-นามสกุล คะแนน 

กอนเขารวมโครงการ 
คะแนน 

หลังเขารวมโครงการ 
ผลตาง 

(D) 
14. นางสาวกัญญาณัฐ  คูทะวัง 3 10 7 
15. นางสาวนาถนภา  คงเสน 3 9 6 
16. นางสาวภัทราพร  แกวแพรก 4 10 6 
17. นางสาวกรรณิกา  รังแสง 3 9 6 
18. นายวิทวัส  นันตะ 2 9 7 
19. นางสาวปยธิดา  มาตราตัง 3 9 6 
20. นางสาวธนภรณ  เกล้ียงกลม 2 9 7 
21. นางสาวรุงฤทัย  ตันเอี่ยม 4 10 6 
22. นางสาวนพวรรณ  ปานท่ัง 3 10 7 
23. นายโยธินธิวฒัน  บุญลาภ 5 10 5 
24. นางสาวสุพัฒตรา  เกตุประทุม 3 9 6 
25. นางสาวธันยารัตน  เซี่ยงฉิน 4 10 6 
26. นางสาวสงวนวงศ  เผาภู 2 9 7 
27. นางสาวปยนุช  หมาดโตะโสะ 3 10 7 
28. นางสาวจันทรจิรา  สุขนวนจันทร 3 10 7 
29. นางสาวเอราวัณ  สงถึง 3 8 5 
30. นางสาวพรรษา  จิตประสงค 4 10 6 
31. นางสาวเยาวลักษณ  แกวเกิด 4 10 6 
32. นางสาวกมลวรรณ  แกนจันทร 2 9 7 
33. นางสาวกันติชา  นุวงศ 3 10 7 
34. นางสาวธันยพร  นกครุฑ 4 9 5 
35. นางสาวธาราทิพย  เหมทานนท 3 10 7 
36. นางสาวสุภัสสร  เล็กนอย 2 8 6 
37. นายธนภัทร เปรียบสนาดี 3 8 5 
38. นางสาวชญาญณัฏฐ เพชรประดับ 4 9 5 
39. นางสาวชลธิชา แดงเรือง 5 10 5 
40. นางสาวอรุโณทัย ศักดีเขียว 3 10 7 
41. นายไตรภพ ถ่ินวงศพรหม 4 9 5 
42. นางสาวอารีรัตน พับขุนทด 2 10 8 
43. นางสาวนริศรา ทะวงษ 3 9 6 
44. นางสาววิมลรัตน วัดเกตุ 4 9 5 
45. นางสาวปาลิตา แถมเดช 3 10 7 
46. นางสาวทิพยแพรวพราว มั่นอิ่ม 3 9 6 
47. นายวิบูลศักด์ิ นาไชยเงิน 5 10 5 
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ตารางท่ี 1 (ตอ) 
คนท่ี คะแนน 

กอนเขารวมโครงการ 
คะแนน 

หลังเขารวมโครงการ 
ผลตาง 
(D) 

48. นางสาวสุภาพร จุยส่ือ 2 10 8 
49. นางสาวบูรณสิริ กอนแกว 3 9 6 
50. นางสาวสุกัญญา เสนาวงษ 4 10 6 

คะแนนรวม ๑๕๙ ๔๗๑ ๓๑๒ 
คะแนนเฉลีย่ ๓.๑๘ ๙.๔๒  

 
ตารางท่ี 2  
คาดัชนีประสิทธิผลของการวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา กอนเขา                 
รวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการของนักศึกษา จำนวน 50 คน 

จำนวนนักศึกษา คะแนนเต็ม 
ผลรวมของคะแนน 

 ดัชนีประสิทธิผล กอน 
เขารวมโครงการ 

หลัง 
เขารวมโครงการ 

50 10 ๑๕๙ ๔๗๑ ๐.๙๑๕๐ 
 

0จากตารางท่ี 2 พบวา นักศึกษาผานเกณฑการประเมิน จำนวน 50 คน คิดเปนรอยละ 100
และคาดัชนีประสิทธิผล 0ของการวัดความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา มีคา
เทากับ 0.9150 แสดงวา แบบประเมินวัดความรู ความเขาใจทำใหนักศึกษามีความรูเพิ่มข้ึนรอยละ 
๙๑.๕๐ 
 
 
ตารางท่ี 3 
ผลการเปรียบเทียบคาเฉล่ียของคะแนนกอนเขารวมโครงการ และหลังเขารวมโครงการการวัดความรู  
ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา โดยใชสถิติ t test แบบ Dependent Sample  

คะแนน N X  SD t p 
กอนเขารวมโครงการ 50 ๓.๑๘ ๐.๘๓ 

๔๙.๓๘๒ .๐๐๐* 
หลังเขารวมโครงการ 50 ๙.๔๒ ๐.๖๗ 

* มีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05  
 

0จากตารางท่ี 3 พบวา นักศึกษามี 0ความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา    0

หลังเขารวมโครงการสูงกวากอนเขารวมโครงการ อยางมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ 0.05 
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ตอนท่ี 2 ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

โดยวัดความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ จำนวน 200 คน 
 

ผลความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 โดยวัดความ               
พึงพอใจของผูเขารวมโครงการ จำนวน 200 คน ดังขอมูลตารางท่ี 4     

  
ขอมูลแบบสอบถาม  
ระดับความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 เกณฑ                        

การแปลความหมายคาเฉล่ีย ดังนี้ 
4.50-5.00  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับมากท่ีสุด ระดับ 5 
3.50-4.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับมาก  ระดับ 4 
2.50-3.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับปานกลาง ระดับ 3 
1.50-2.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับนอย  ระดับ 2 
1.00-1.49  หมายถึง  มีระดับความพึงพอใจในระดับนอยท่ีสุด ระดับ 1 

   
ตารางท่ี 4 
ความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 จำนวน 200 คน 

ขอ รายการประเมิน 
คาเฉล่ีย 
เลขคณิต 

 

คาเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

SD. 

ระดับ 
ความ

คิดเห็น 
1. การประชาสัมพันธกอนการจัดโครงการถวายเทียนพรรษา              4.62 0.48 มากท่ีสุด 
2. เปนกิจกรรมท่ีมีการสรางความภาคภูมิใจในการเปนสวนหนึ่ง

ของการสงเสริม อนุรักษ สืบทอด ประเพณี และวัฒนธรรมไทย 
4.69 0.47 มากท่ีสุด 

3. เปนกิจกรรมท่ีสงเสริม และสืบสานประเพณีของชาวพุทธ 4.63 0.50 มากท่ีสุด 
4. ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรมโครงการ 4.63 0.50 มากท่ีสุด 
5. ความตองการท่ีจะมารวมกิจกรรมลักษณะนี้ในครั้งตอไป 4.58 0.58 มากท่ีสุด 
6. ความพึงพอใจตอการจัดกิจกรรมโครงการโดยภาพรวม 4.61 0.48 มากท่ีสุด 
 คาเฉลี่ยรวม 4.62 0.50 มากท่ีสุด 
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จากตารางท่ี 4 พบวา ผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการถวายเทียนพรรษา 
ประจำป 2565 โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ( = 4.62, S.D. = 0.50) เมื่อพิจารณาเปน               

รายขอ เรียงจากขอท่ีมีคาเฉล่ียมากไปหาคาเฉล่ียนอย ไดแก เปนกิจกรรมท่ีมีการสรางความภาคภูมิใจ
ในการเปนสวนหนึ่งของการสงเสริม อนุรักษ สืบทอด ประเพณี และวัฒนธรรม ไทย ( = 4.69, S.D. 

= 0.47) รองลงมา ไดแก เปนกิจกรรมท่ีสงเสริม และสืบสานประเพณีของชาวพุทธ ( = 4.63,     

S.D. = 0.50) ความเหมาะสมของสถานท่ีในการจัดกิจกรรมโครงการ ( = 4.63, S.D. = 0.50)             

การประชาสัมพันธกอนการจัดโครงการถวายเทียนพรรษา ( = 4.62, S.D. = 0.48) ความพึงพอใจ

ตอการจัดกิจกรรมโครงการโดยภาพรวม ( = 4.61, S.D. = 0.48) และความตองการท่ีจะมารวม

กิจกรรมลักษณะนี้ในครั้งตอไป ( = 4.58, S.D. = 0.58) 

 
นักศึกษาไดรับประโยชน 

1. นักศึกษาไดมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา 
2. นักศึกษาไดรวมโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
 

 
 

 



 
 
 
 
 
 
 

ภาพกิจกรรม 
โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

 



 

 



 
 
 

ภาพกิจกรรมการดำเนินงาน 
โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
ระหวางวันท่ี 11 -12 กรกฎาคม 2565 

 

วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565 
พิธีหลอเทียนพรรษา ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 

 

 
 

พิธีหลอเทียนพรรษาในโครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 โดยมีผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ 
ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง เปนประธาน นำคณะผูบริหาร คณาจารย และบุคลากรหลอเทียนพรรษา 
เพื่อสืบสานเทศกาลประเพณีแหเทียนเขาพรรษา จัดโดยสถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เมื่อวันท่ี 11 กรกฎาคม 
2565 ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
 

 
 

พระมหาธีรกานต กลาวถึงประวัติความเปนมา ประวัติของการหลอเทียนพรรษา 
ต้ังแตในสมัยพุทธกาล โดยการใชข้ีผ้ึงในการหลอเทียนพรรษา 

 



 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
ถึงบริเวณพิธี ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 

 

 
 

ศาสนพิธีกร โดยวาท่ีรอยเอกชัยยงค ตากิ่มนอก อาราธนาศีล 
 
 
 
 
 



 
 

ผูเขารวมงานกลาวอาราธนาศีล 
 

 
 

 
 

พระสงฆใหศีล 
 
 
 
 

 



 
 

ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม กลาวรายงานโครงการตออธกิารบดี 
โดยมีนางสาวสุภาวิณี บัวบาน และนายภาณุวัช ชอนทอง เปนพิธีกรผูดำเนินโครงการ 

 

 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง  
กลาวเปดงานโครงการ 

 
 



 
 

ศาสนพิธีกร โดยวาท่ีรอยเอกชัยยงค ตากิ่มนอก กลาวคำถวายหลอเทียนพรรษา และผูเขารวมพิธีกลาวตาม 
 

 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง เริ่มพิธีหลอเทียนพรรษา  
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม หลอเทียนพรรษา  
ผูเขารวมพิธีหลอเทียนพรรษา 



 

    
 

       
 

    
 

     
 

    



    
 

    
 

   
  

    
 

 



 
 

ศาสนพิธีกร โดยวาท่ีรอยเอกชัยยงค ตากิ่มนอก กลาวคำนำถวายเครื่องไทยธรรม 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง ถวายเครื่องไทยธรรม 
 

 
 

พระสงฆอนุโมทนา 
 

 
 

ผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง กรวดน้ำ 



 
 

 
 

อธิการบดีกราบลาพระรัตนตรัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 
พิธีถวายเทียนพรรษา ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง 

 
พิธีถวายเทียนพรรษา เนื่องในเทศกาลเขาพรรษา ประจำป 2565 โดยมีผูชวยศาสตราจารย ดร.สืบพงษ    

ปราบใหญ อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามคำแหง เปนประธานเคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาไปยังวัดเทพลีลา โดยมีคณะ
ผูบริหาร คณาจารย บุคลากร นักเรียน  และนักศึกษามหาวิทยาลัยรามคำแหง รวมขบวนแห จัดโดยสถาบัน
ศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เมื่อวันท่ี 12 กรกฎาคม 2565  

 

 
 

 
 
 
 



   
 

   
 

   
 

   
 

ต้ังขบวนแหเทียนพรรษา ดานหนาอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 



 
 

   
 

   
 

   
 

เคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาจากมหาวิทยาลัยรามคำแหง 



    
 

    
 

       
 

    
 

ขบวนแหเทียนพรรษาถึงพระอุโบสถวัดเทพลีลา พระอารามหลวง 



ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม เปนประธานถวายเทียนพรรษา                      
และเครื่องไทยธรรมแดพระภิกษุสงฆ เพื่อเปนพุทธบูชาตลอดระยะเวลา 3 เดือนของเทศกาลเขาพรรษา                                     

ณ อุโบสถ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
 

 
 

   
 

   
 

   



    
 

   
 

 
 

 
 
ขอขอบคุณท่ีมาของภาพ : 



เพจ PR Ramkhamhaeng 
เพจ สำนักเทคโนโลยีการศึกษา มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
เพจ สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
เพจ RL Ramlive 
เพจ คนขาว ชาวราม 

 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ใบอนุมัติโครงการถวายเทียนพรรษา 



โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 
 

๑. หนวยงานท่ีรับผิดชอบ : สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ  มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
๒. สถานภาพโครงการ                โครงการเดิม       โครงการใหม       โครงการตอเนื่อง 
๓. แผนงาน : อนุรักษ สงเสริมและพัฒนาศาสนา ศิลปะและวัฒนธรรม  งาน : ทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม 
๔. กิจกรรม :       กิจกรรมหลัก       กิจกรรมรอง       กิจกรรมสนับสนุน        

   กิจกรรมบูรณาการ        กิจกรรม (โครงการจังหวัด) 
 
๕.  หลักการและเหตุผล 
 ประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธ ท่ีไดกระทำมาต้ังแตครั้งพุทธกาล เหตุท่ีทำให
เกิดประเพณี เพราะสมัยกอนมีภิกษุไดเดินไปเหยียบย่ำขาวกลาในนาของชาวบานทำใหไดรับความเดือดรอน 
ดังนั้น พระพุทธเจาจึงไดอนุญาตใหภิกษุสามเณรอยูจำพรรษาท่ีวัดเปนเวลา ๓ เดือน คือ ในชวงวันแรม 1 ค่ำ
เดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ซึ่งเปนชวงส้ินสุดการเก็บเกี่ยวของชาวบาน ในชวงเขาพรรษาประชาชนจะ
นำเทียนไปถวายพระภิกษุ เพราะเช่ือวาจะทำใหตนเฉลียวฉลาดมีไหวพริบปฏิภาณประดุจข้ีผ้ึงท่ีใชทำเทียนท่ีได
จากรังผ้ึง ประเพณีการถวายเทียนจำพรรษาของชาวไทย ปรากฏมาต้ังแตสมัยสุโขทัย ในหนังสือนางนพมาศ ซึ่งมี
ท้ังพระราชพิธี และพิธีของราษฎรวา พอถึงเดือน ๘ นักขัตฤกษบูชาใหญ “พระราชพิธีอาษาฒมาส”  

สมเด็จพระรวงเจาทรงโปรดใหจัดตกแตงพระอารามหลวงทุกแหง และถวายเครื่องบริขาร 
สมณะแดพระสงฆ พรอมท้ังเทียนประจำพรรษาบูชาพระบรมธาตุ โปรดใหชาวพนักงานเชิญเทียนเขาไวใน                
พระวิหาร หอพระ และใหจุดตามในท่ีนั้น ๆ ทุกพระอาราม ทรงอุทิศสักการบูชาพระรัตนตรัยส้ินไตรมาส                     
ตลอดสามเดือน สวนพิธีแหเทียนจำนำพรรษาของราษฎรมีกลาวไวในหนังสือนางนพมาศ เชนเดียวกันวาฝาย
มหาชน ประชาชน ชายหญิงในตระกูลตาง ๆ ท่ัวไป ท้ังพระราชอาณาเขตขัณฑสีมา ประชุมกันเปนพวก                     
เปนเหลา ตามวงศาคณาญาติ ตางตกแตงรางกายประกวดกัน แหเทียนจำนำพรรษาของตนไป ทางบกบาง                  
ทางเรือบาง เสียงพิณพาทย ฆองกลองสนั่นไปท่ัวทุกตำบล ครึกครื้นดวยประชาชนคนแห คนดู ท้ังทางบก ทางน้ำ 
เปนมหานักขัตฤกษ แลวเชิญประทีปจำนำพรรษาเขาต้ังในอุโบสถวิหารจุดตามบูชาพระรัตนตรัย ส้ินไตรมาส                  
สามเดือนสำหรับการแหเทียนพรรษานั้น ถือวาเปนประเพณีทางศาสนา ซึ่งมีความเจริญในพุทธศาสนา 
วัฒนธรรม และประเพณีมาเปนเวลายาวนาน เปนการแสดงออกถึงการยึดมั่นสืบสานงานบุญทางพุทธศาสนา
อยางเครงครัด เปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณี ทองถ่ิน ต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน แสดงถึงวิถีชีวิตของชุมชน
การมีสวนรวมของชุมชน แสดงใหเห็นถึงความเอื้อเฟอเผ่ือแผ และความสามัคคีของคนในชุมชน งานแหเทียน
พรรษา เปนงานท่ีทำใหคนวัยรุนหนุมสาว ไดมีโอกาสไดใกลชิด และคนทุกวัยสามารถสัมผัสกับศิลปวัฒนธรรม      
ซึ่งคาดหวังไดวาประเพณีวัฒนธรรมทองถ่ิน จะสืบทอดตอไปอีกยาวนาน 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ เปนหนวยงานท่ีมีวิสัยทัศนในการอนุรักษ สืบสาน เผยแพร
ประเพณี ภูมิปญญาไทย ทำนุบำรุงศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย เชิดชูสถาบันพระมหากษัตริย และ                 
เพื่อสงเสริมการศึกษา ศาสนา ศิลปะ และวัฒนธรรมท่ีดีงามสืบทอดตอไปอีกยาวนาน จึงไดจัดโครงการถวาย
เทียนพรรษา ประจำป 2565 ใหบุคลากร นักศึกษา นักเรียน และบุคคลท่ัวไป ไดมีสวนรวมประเพณีถวายเทียน
พรรษา เพื่ออนุรักษ สืบสาน ประเพณีดังกลาวตอไป 
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6. ความสัมพันธเช่ือมโยงของโครงการ/กิจกรรม 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมฯ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
ยุทธศาสตร (Strategy Issues) 
     การอนุรักษ สงเสริม สืบทอด ทำนุบำรุงศิลปะ 
และวัฒนธรรม เพื่อเผยแพรสูสังคมไทย 

ยุทธศาสตร (Strategy Issues) 
     การเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพทุนมนุษย 

เปาประสงค (Goal) 
     การอนุรักษ สงเสริม สืบสาน เผยแพร ประเพณี 

ภูมิปญญาไทย ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย 

เปาประสงค (Goal) 
     สงเสริมการอนุรักษ สืบทอด สืบสานประเพณี 
ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย และเชิดชูสถาบันหลักของ
ชาติ 

กลยุทธ (Strategy) 
     สงเสริม เผยแพร อนุรักษ สืบสานประเพณี 

ศิลปะ และวัฒนธรรมไทย 

กลยุทธ (Strategy) 
     สงเสริม สนับสนุนใหนักศึกษามีสวนรวมใน
กิจกรรมดานศิลปะ และวัฒนธรรมไทย  

 

7. วัตถุประสงคของโครงการ/กิจกรรม 
1. เพื่อใหผูเขารวมโครงการเห็นความสำคัญในประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติ        

ของชาวพุทธ 
2. เพื่อใหผูเขารวมโครงการไดรับความรูความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวายเทียนพรรษา ซึ่งเปน 

ประเพณีท่ีสืบทอดกันมาชานานผานนิทรรศการออนไลน 
 
๘. ระยะเวลาดำเนินงาน 
 วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565 พิธีหลอเทียนพรรษา 

วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา 
 
๙. สถานท่ีดำเนินโครงการ 
          วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 

 

๑๐. วิธีดำเนินงานตามกำหนดการ 
๑๐.1 หลอเทียนพรรษา 
10.2 ขบวนแหเทียนพรรษา 
10.3 ถวายเทียนพรรษา 

 
๑๑. วิทยากร  
 -ไมมี- 
 
๑๒. ผูเขารวมโครงการ  
          ๑. บุคลากรมหาวิทยาลัยรามคำแหง    จำนวน     150  คน 
          ๒. นักศึกษา/นักเรียน                          จำนวน       50  คน 
               รวมท้ังสิ้น             จำนวน     2๐0  คน 
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๑๓. ข้ันตอนการดำเนินงานโครงการ (PDCA) 
รายละเอียดกิจกรรมยอย ระยะเวลา(ปงบประมาณ) 

1. วางแผน,เขียนโครงการ 
2. ประชุมคณะกรรมการดำเนินงาน 
3. ทำหนังสือถึงเจาอาวาสผูรับผิดชอบ เพื่อแจงหมายกำหนดการ 
4. ทำหนังสือเชิญหนวยงานท่ีเกี่ยวของรวมทำบุญ 
5. ดำเนินการจัดซื้อเทียนจำนำพรรษา หลอดไฟ และอุปกรณตาง ๆ  
เพื่อนำไปถวายวัด 
6. ดำเนินการตามโครงการท่ีวางแผนไว 
7. สรุปผลการดำเนินงานโครงการ รายงานผูบริหารทราบ 

พฤษภาคม 2565 
       มิถุนายน 2565 
       มิถุนายน 2565 
       มิถุนายน 2565 
       มิถุนายน 2565 
       

กรกฎาคม 2565 
กรกฎาคม 2565 

 
๑๔. งบประมาณ   

1. แหลงงบประมาณ :    งบคลัง    งบรายได    งบอื่น ๆ 

2. กองทุน :   กองทุนท่ัวไป               กองทุนเพื่อการศึกษา       กองทุนวิจัย 
                 กองทุนบริการวิชาการ     กองทุนกิจการนักศึกษา    กองทุนพัฒนาบุคลากร 
        กองทุนบริการสุขภาพ     กองทุนทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม    กองทุนสำรอง 
 

รายละเอียดงบประมาณ        หนวย : บาท 

หมวดรายจาย ปงบประมาณ  
2564 2565 เพิ่ม-ลด 

งบดำเนินงาน : (คาดำเนินงาน, คาตอบแทน, คาใชสอย,      
คาวัสดุ, คาใชจายอื่น ๆ) 

   

รายจาย 
1. คาถวายปจจัยพระสงฆ (ประธาน 1 รูป ๆ ละ 1,000 บาท, 
พระสงฆ 8 รูป ๆ ละ 500 บาท) 
2. คาเครื่องไทยธรรมและผาอาบน้ำฝน 9 ชุด ๆ ละ 1,000 บาท 
3. คาจัดทำปายไวนิล ขนาด 3x4 เมตร และ ขนาด 1.5x3 เมตร 
4. คาตกแตงสถานท่ีพิธีหลอเทียน และขบวนแหเทียนพรรษา 
5. คาวัสดุ 

 
5,000.- 

 
9,000.- 
1,000.- 

- 
2,000.- 

 
5,000.- 

 
9,000.- 
3,000.- 

14,500.- 
3,000.- 

 
- 
 
- 

เพิ่ม 2,000.- 
เพิ่ม 14,500.- 
เพิ่ม 1,000.- 

รวมเงินท้ังสิ้น 17,000.- 34,500.- เพิ่ม 17,500.- 
                                                                                  (สามหม่ืนสี่พันหารอยบาทถวน) 
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๑๕.  การติดตามและประเมินผล 
 ๑๕.๑  เอกสารประกอบภาพถายในการดำเนินโครงการ 
 15.2  รายงานผลการประเมินความพึงพอใจของผูเขารวมโครงการ 
 
๑๖.  ผูรับผิดชอบโครงการ  
 สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ  

นายไพศาล  ศรีเปารยะ 
 
๑๗. ประโยชนท่ีคาดวาจะไดรับจากโครงการผลผลิต/ผลลัพธของโครงการ 
 

ผลผลิต/ผลลัพธ ตัวช้ีวัด คาเปาหมาย ระยะเวลา 
ผลผลิต 
1. จำนวนผูเขารวมโครงการ 

 
รอยละของจำนวนผูเขารวม

โครงการ 

 
รอยละ 95 

 
 วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
ผลลัพธ 
1. ผูเขารวมโครงการเห็น
ความสำคัญในประเพณีถวายเทียน
พรรษา ซึ่งเปนประเพณีปฏิบัติของ
ชาวพุทธ 
2. ผูเขารวมโครงการไดรับความรู
ความเขาใจเกี่ยวกับประเพณีถวาย
เทียนพรรษา ซึ่งเปนประเพณีท่ี 
สืบทอดกันมาชานาน ผานระบบ
ออนไลน 
3. ความพึงพอใจของผูเขารวม
โครงการ 

 
รอยละของจำนวนผูเขารวม

โครงการ 
 
 

รอยละของจำนวนผูเขารวม
โครงการ 

 
 
 

ระดับความพึงพอใจของ
ผูเขารวมโครงการ 

 
รอยละ 95 

 
 
 

รอยละ 95 
 
 
 
 

3.55 

 
 วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
 
 
 วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
 
 

 
วันท่ี 11 - 12 กรกฎาคม 

2565 
 

 

 

 

 



กำหนดการ 
โครงการถวายเทียนพรรษา ประจำป 2565 

ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร 
 
วันท่ี 11 กรกฎาคม 2565  
พิธีหลอเทียนพรรษา ณ บริเวณทางลอดใตอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
         เวลา 08.45 น.   อธิการบดี ถึงบริเวณพิธ ี 
         เวลา 09.00 น.   รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม กลาวรายงาน  
                                อธิการบดีกลาวเปดงาน 
                                - อธิการบดี จุดธูปเทียนบูชาพระรัตนตรัย 
                                - อธิการบดีกลับประจำจุด 
                                - เริ่มพิธีสงฆ 
                                - เจาหนาท่ีอาราธนาศีล 
                                - พระสงฆใหศีล 
                                - อธิการบดีเริ่มพิธีหลอเทียนพรรษา ตามดวยผูเขารวมพิธี 
                                - เจาหนาท่ีกลาวคำนำถวายเครื่องไทยธรรม 
                                - อธิการบดีถวายเครื่องไทยธรรม 
                                - พระสงฆอนุโมทนา 
                                - อธิการบดีกรวดน้ำ 
                                - อธิการบดีกราบลาพระรัตนตรัย 
         เวลา 15.00 น.    - พระสงฆหลอเทียนพรรษา 
                                - สวดพระคาถามหาจักรพรรดิ 
                                - เสร็จพิธี 
 
วันท่ี 12 กรกฎาคม 2565 พิธีถวายเทียนพรรษา ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง  
         เวลา 08.30 น.     ต้ังขบวนแหเทียนพรรษา ดานหนาอาคารหอประชุมพอขุนรามคำแหงมหาราช 
         เวลา 09.00 น.     เคล่ือนขบวนแหเทียนพรรษาจากมหาวิทยาลัยรามคำแหง 
         เวลา 09.30 น.     ขบวนแหเทียนพรรษาถึงพระอุโบสถวัดเทพลีลา พระอารามหลวง 
         เวลา 10.00 น.     พิธถีวายเทียนพรรษา และเครื่องไทยธรรม ณ วัดเทพลีลา พระอารามหลวง        
                                  แขวงหัวหมาก เขตบางกะป กรุงเทพมหานคร  
         เวลา 11.00 น.     เสร็จพิธี 

 

หมายเหตุ :  - การแตงกาย นุงซิ่น/ชุดผาไทย/ชุดสุภาพ/ชุดนักศึกษา  

                - ขอความรวมมือทุกทานสวมหนากากอนามัยตลอดการเขารวมพิธี 
 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ 



สแกนแบบประเมิน กอนเขารวมโครงการ 
 

 
 

ใบความรู ประเพณีแหเทียนพรรษา 
 

 
 

สแกนแบบประเมิน หลังเขารวมโครงการ 

 
 

สแกนแบบประเมินความพึงพอใจโครงการ 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 งานแหเทียนพรรษา เปนประเพณีปฏิบัติของชาวพุทธท่ีไดกระทำมาแตครั้งพุทธกาล 
เหตุท่ีทำใหเกิดประเพณี เพราะสมัยกอนมีภิกษุไดเดินไปเหยียบย่ำขาวกลาในนาของชาวบาน
ทำใหไดรับความเดือนรอน ดังนั้น พระพุทธเจาจึงไดอนุญาตใหภิกษุสามเณรอยูจำพรรษาท่ีวัด
เปนเวลา ๓ เดือน คือ ในชวงวันแรม 1 ค่ำ เดือน 8 ถึงวันข้ึน 15 ค่ำ เดือน 11 ซึ่งเปนชวง
สิ้นสุดการเก็บเก่ียวของชาวบานพอดี ในชวงเขาพรรษานี้ประชาชนจะนำเทียนไปถวาย
พระภิกษุ  เพราะเช่ือวาจะทำใหตนเฉลียวฉลาดมีไหวพริบปฏิภาณประดุจข้ี ผ้ึงท่ีใช                 
ทำเทียนจากรังผ้ึง 
 
 
 
 

ประเพณีแหเทียนพรรษา “วันเขาพรรษา” เปนวันสำคัญในพุทธศาสนาอีกวันหนึ่งท่ี
พระสงฆเถรวาทจะอธิฐานวา จะพักประจำอยู ณ ท่ีใดท่ีหนึ่ง ตลอดระยะเวลาฤดูฝนท่ีมีกำหนด
เปนระยะเวลา ๓ เดือน ตามท่ีพระธรรมวินัยบัญญัติไว โดยไมไปคางแรมท่ีอ่ืน หรือท่ีเรียกติด
ปากกันโดย ท่ัวไปวา จำพรรษา (“พรรษา”  แปลวา ฤดูฝน  “จำ” แปลวา พักอยู )                 
พิธีเขาพรรษานี้ ถือเปนขอปฏิบัติสำหรับพระสงฆโดยตรง ละเวนไมได ไมวากรณีใด ๆ ก็ตาม
การเขาพรรษาตามปกติเริ่มนับต้ังแตวันแรม ๑ ค่ำ เดือน ๘ ของทุกป (หรือเดือน ๘ หลัง                
ถามี เดือน ๘ สองหน) และสิ้นสุดลงในวันข้ึน ๑๕ ค่ำ เดือน ๑๑ หรือวันออกพรรษา  

 
 
 

ใบความรู 

ประเพณีแหเทียนพรรษา 
 

ประวัติความเปนมา 
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สาเหตุท่ีพระพุทธเจาทรงอนุญาตการจำพรรษาอยู ณ สถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่งตลอด               
๓ เดือน แกพระสงฆนั้น มีเหตุผลเพ่ือใหพระสงฆไดหยุดพักการจาริกเพ่ือเผยแพรศาสนาไป                 
ตามสถานท่ีตาง ๆ ซึ่งจะเปนไปดวยความยากลำบากในชวงฤดูฝน เพ่ือปองกันความเสียหาย
จากการอาจเดินเหยียบย่ำธัญพืชของชาวบานท่ีปลูกลงแปลงในฤดูฝน และโดยเฉพาะอยางยิ่ง 
ชวงเวลาจำพรรษาตลอด ๓ เดือนนั้น เปนชวงเวลา และโอกาสสำคัญในรอบปท่ีพระสงฆ             
จะไดมาอยูจำพรรษารวมกันในอาวาส หรือสถานท่ีใดสถานท่ีหนึ่ง เพ่ือศึกษาธรรมวินัยจาก
พระสงฆท่ีทรงความรูไดแลกเปลี่ยนประสบการณ และสรางความสามัคคีในหมูคณะสงฆดวย  
 การถวายเทียนนั้น เพ่ือใชประโยชนในชวงเขาพรรษา ซึ่งสมัยกอนใชจุดเพ่ือแสงสวาง 
เนื่องจากไมมีฟา เรียกวา “ตามประทีปเพ่ือศึกษา หรือบำเพ็ญเพียรสมาธิในสถานท่ีมืด ถือวา
ไดรับอานิสงส ทำใหเกิดความสามัคคีในหมูคณะ ไดธรรมะจากกิจกรรม และไดทำนุบำรุง
พระพุทธศาสนา ความสำคัญ และคุณคาทางสังคม จิตใจ วิถีการดำเนินชีวิตของชุมชน
พุทธศาสนิกชนไดมีโอกาสบำเพ็ญกุศลเปนการพิเศษ เชน การทำบุญตักบาตร หลอเทียน
พรรษา ถวายผาอาบน้ำฝน รักษาศีล เจริญภาวนา ถวายจตุปจจัยไทยธรรม งดเวนอบายมุข 
และมีโอกาสไดฟงธรรมเทศนาตลอดเวลาเขาพรรษา เปนการทำนุบำรุงพระพุทธศาสนา               
และเพ่ือความเปนสิริมงคล  

ซึ่งการหลอเทียนพรรษา เปนประเพณีท่ีสัมพันธ และเก่ียวของกับพิธีกรรมท่ีเปน                
พุทธบัญญัติ คือ การเขาพรรษาซึ่งพระพุทธเจาบัญญัติใหพระสงฆตองอยูจำพรรษาตลอดเวลา 
๓ เดือน ในชวงฤดูฝน มีการถวายสิ่งของท่ีจำเปนสำหรับการอยูพรรษา เชน ผาอาบน้ำฝน 
เทียนพรรษา รูปแบบวิธีการของกิจกรรมประเพณี (ด้ังเดิม) แตเดิมนั้นกิจกรรมมีเพียงแต
ชาวบานรวมกันบริจาค เดิมเปนการนำรังผ้ึงมาตมเอาข้ีผ้ึงไปฟนเปนเทียนนำไปถวายพระภิกษุ 
เอาเทียนเลมเล็ก ๆ หลายเลม มามัดรวมกันเปนลำตนคลายกับตนกลวย หรือลำไมไผ                 
แลวนำไปติดกับฐาน และจัดขบวนแหถวายพระท่ีวัด ซึ่งการมัดรวมกันแบบนี้เปนสาเหตุหนึ่ง           
ท่ีนิยมเรียกวา ตนเทียน หรือตนเทียนพรรษา ตอมามีการตกแตงตนเทียนข้ึนโดยภูมิปญญา
ชาวบาน ใชข้ีผ้ึงลนไฟหรือตากแดดใหออน แลวปนเปนรูปดอกลำดวนติดตนเทียนหรือนำข้ีผ้ึง
ไปตมใหละลาย แลวนำผลมะละกอ หรือผลฟกทองมาแกะเปนลวดลาย ใชไมเสียบนำไปจุม     
ในน้ำข้ีผ้ึงแลวนำไปจุมในน้ำเย็น แกะข้ีผ้ึงออกจากแบบ ตัดและตกแตงใหสวยงามนำไปติด             
ท่ีตนเทียน ตอมามีการทำแบบพิมพลงปูนซีเมนตซึ่งเปนแบบพิมพ แลวนำข้ีผ้ึงท่ีออนตัว                  
ไปกดลงบนแมพิมพลายไทย นำไปติดกับลำตนเทียน รูปแบบวิธีการของกิจกรรมประเพณี 
(ปรับประยุกต) 

ตอมามีการแกะสลักลวดลายลงบนตนเทียนอยางสวยงาม สวนของฐานมีการสราง              
หุนแสดงเรื่องราวทางศาสนา ตอมาทำใหเกิดการแยกประเภทตนเทียนออกเปน ๒ ประเภท คือ 
(1) ประเภทพิมพ (ตามแบบเดิม) และ (2) ประเภทแกะสลัก สวนการจัดขบวนแหจะนำของ
พ้ืนเมือง เชน เครื่องแตงกาย ขบวนฟอนรำจะใชผาเมืองเปนหลัก เชน “ระบำอัปสรา” ซึ่งเปน
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การฟอนรำดวยศิลปะพ้ืนบานท่ีงดงาม อีกท้ังในขบวนแหเทียนพรรษา จะมีการขับรอง                
ท่ีสนุกสนานเราใจ 

ศิลปะการฟอนรำท่ีนิยมนำมาประกอบการแสดงในขบวนแห คือ การรำเซิ้งตาง ๆ เชน 
เซิ้งกระลอ เซิ้งกระติบ เซิ้งสวิง เซิ้งแหยไขมดแดง ซึ่งดัดแปลงมาจากการประกอบอาชีพใน    
วิถีชีวิตประจำวันท้ังสิ้น 
 

 

 
 

ศาสนาพราหมณ – ฮินดู เปนตนกำเนิดเทียนพรรษา นับถือวัวเพราะถือวาวัวเปน
พาหนะของพระอิศวร เมื่อวัวตายจะเอาไขจากวัวมาทำเปนน้ำมัน เพ่ือจุดบูชาพระผูเปนเจา   
ท่ีตนเคารพ แตชาวพุทธซึ่งนับถือศาสนาพุทธจะทำเทียนเพ่ือจุดบูชาพระรัตนตรัย โดยการเอา 
รังผ้ึงรางมาตมเอาข้ีผ้ึง แลวฟนเปนเทียนเลมเล็ก ๆ มีความยาวตามตองการ เชน ยาวเปนคืบ 
หรือเปนศอก แลวใชจุดบูชาพระ 

เทียนพรรษา คือ เทียนขนาดใหญ และยาวเปนพิเศษกวาเทียนชนิดอ่ืน สำหรับจุด              
ในโบสถต้ังแตวันเขาพรรษาจนถึงวันออกพรรษา 
 
 
 

การทำเทียนพรรษา มีวิวัฒนาการมาเปนลำดับ จากการนำรังผ้ึงมาตมเอาข้ีผ้ึงไปฟน 
เปนเทียนนำไปถวายพระภิกษุ เอาเทียนเลมเล็ก ๆ หลาย ๆ เลม มามัดรวมกันเปนลำตน  
คลายกับตนกลวย หรือลำไมไผ แลวนำไปติดกับฐาน ซึ่งการมัดรวมกันแบบนี้เปนสาเหตุหนึ่ง 
ท่ีนิยมเรียกวา ตนเทียน หรือตนเทียนพรรษา 
 ตนเทียนพรรษาประเภทแรก คือ “มัดรวมติดลาย” เปนการเอาเทียนเลมเล็ก ๆ มามัด
รวมกันบนแกนไมไผเปนตนเทียนขนาดใหญ แลวตัดกระดาษเงิน กระดาษทองเปนลายตาง ๆ 
ติดประดับโดยรอบตนเทียน ตอมามีการคิดทำตนเทียนตนเด่ียว เพ่ือใชจุดใหไดนานโดยการใช
ลำไมไผท่ีทะลุปลองเปนแบบหลอ เมื่อหลอเทียนเปนตนเสร็จแลวจึงนำมาติดท่ีฐาน และจัด 
ขบวนแหเทียนไปถวายพระท่ีวัด 
 การตกแตงตนเทียน เริ่มมีข้ึนโดยภูมิปญญาชาวบาน ใชข้ีผ้ึงลนไฟหรือตากแดดใหออน 
แลวปนเปนรูปดอกลำดวนติดตนเทียน หรือเอาข้ีผ้ึงไปตมใหละลาย แลวใชผลมะละกอหรือ 
ผลฟกทองนำมาแกะเปนลวดลาย ใชไมเสียบนำไปจุมในน้ำข้ีผ้ึง แลวนำไปจุมในน้ำเย็น                
แกะข้ีผ้ึงออกจากแบบ ตัดและตกแตงใหสวยงามนำไปติดท่ีตนเทียน 

กำเนิดเทยีนพรรษา 
 

วิวัฒนาการเทียนพรรษา 
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พ.ศ. ๒๔๘๒ มีชางทองช่ือ นายโพธ์ิ สงศรี เริ่มทำลายไทยไปประดับบนเทียน โดยมี    
การทำแบบพิมพลงในแผนปูนซีเมนตซึ่งถือวาเปนแบบพิมพ หรือแมพิมพ แลวเอาข้ีผ้ึง              
ท่ีออนตัวไปกดลงแบบแมพิมพ จะไดข้ีผ้ึงเปนลายไทย นำไปติดกับลำตนเทียน 

ตอมานายสวน คูณผล ไดคิดทำลายใหนูน และสลับสีจนเห็นไดชัด เมื่อสงเทียนเขา 
ประกวดจึงไดรับรางวัลชนะเลิศ และในป พ.ศ. ๒๔๙๗ นายประดับ กอนแกว คิดประดิษฐหุน
เปนเรื่องราวพุทธประวัติ และเอาลวดลายข้ีผ้ึงติดเขาไปท่ีหุนทำใหมีลักษณะแปลกออกไป               
จึงทำใหเทียนพรรษาไดรับรางวัลชนะเลิศ และชนะเลิศมาทุกป ในเทียนพรรษาประเภท                  
ติดพิมพ 

ในป พ.ศ. ๒5๐๒ มีชางแกะสลักลงในเทียนพรรษาคนแรก คือ นายคำหมา แสงงาม 
และคณะกรรมการตัดสินใหชนะประกวด ทำใหเกิดการประทวงคณะกรรมการตัดสิน ทำให     
ในปตอ ๆ มา มีการแยกประเภทตนเทียนออกเปน ๒ ประเภทชัดเจน คือ 

1. ประเภทติดพิมพ (ตามแบบเดิม) 
2. ประเภทแกะสลัก 

         การทำเทียนพรรษามีวิวัฒนาการเรื่อยมาไมหยุดนิ่ง ในป พ.ศ. ๒๕๑๑ ผูคนไดพบเห็น 
ตนเทียนพรรษาขนาดใหญ และสูงข้ึน มีการแกะสลักลวดลายในสวนลำตนอยางวิจิตรงามตา                 
ในสวนฐานก็มีการสรางหุนแสดงเรื่องราวทางศาสนา และความเปนไปในสังคมขณะนั้น 
กลายเปนประติมากรรมเทียนพรรษาท่ียิ่งใหญ ซึ่งชางผูริเริ่มในการทำตนเทียนยุคหลังคือ   
นายอุตสาห และนายสมัย จันทรวิจิตร สองพ่ีนอง นับเปนงานสรางสรรคทางศิลปะอันเกิดจาก
ภูมิปญญาชาวบานอยางแทจริง 
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 ประเพณีแหเทียนพรรษา เปนประเพณีประจำจังหวัดอุบลราชธานี เปนภาพสะทอน            
ท่ีชัดเจนของการพัฒนาบนพ้ืนฐานของทุนทางวัฒนธรรม และเปนโครงการท่ีสอดคลองกับ
ยุทธศาสตรการพัฒนาประเทศดานการทองเท่ียวใหเขมแข็ง มีความสอดคลองกับยุทธศาสตร
การพัฒนากลุมจังหวัดท่ีมุงเนนการทองเท่ียว ประชาชนมีรายได กลยุทธการสงเสริมศาสนา
และวัฒนธรรม ยุทธศาสตรสงเสริมการคาการลงทุน สนับสนุนงานวัฒนธรรมประเพณี                  
ใหมีความยิ่งใหญในระดับชาติ และระดับสากล  

ประเพณีแห เทียนพรรษาของจังหวัดอุบลราชธานี มีความเปนมาท่ียาวนาน                      
ราวหนึ่งศตวรรษมาแลว กลาวไดวาเทียนพรรษา และงานแหเทียนพรรษาเปนสัญลักษณ                
(Symbol) ท่ี ผูกพันกับชีวิตวัฒนธรรม (Bio-Culture) ของชาวจังหวัดอุบลราชธานี                      
บนพ้ืนฐานความเช่ือท่ีมาจากหลักแนวคิดของพระพุทธศาสนา โดยวัฒนธรรมทำหนาท่ี                 
เปนเครื่องหมาย หรือสัญลักษณท่ีแสดงใหเห็นถึงวิถีชีวิตของคนอีสาน และสัญลักษณท่ีสงผล
คุณคาทางจิตใจ เพราะเทียนไมเพียงแตใหแสงสวาง แตยังเปนสัญลักษณของความสวางไสว 
ความเจริญรุงเรือง นอกจากนี้วัฒนธรรมยังมีหนาท่ีในการตอบสนองความตองการดานตาง ๆ 
ซึ่งประเพณีแหเทียนพรรษาในบทบาทของวัฒนธรรมก็เปนสิ่ง ๆ หนึ่ง ท่ีกลุมคนในสังคมคิดข้ึน
เพ่ือตอบสนองความตองการท้ังดานจิตใจ และสัญลักษณแทนความเช่ือในทางพระพุทธศาสนา 
มีหนาท่ีในการสรางความสามัคคีของคนในชุมชน เสริมสรางความเปนน้ำหนึ่งใจเดียวกัน       
ในการจัดงานประเพณีแหเทียน 
 เหตุท่ีประเพณีแหเทียนพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี มีความเลิศล้ำเลอคา มายาวนาน
เหนือจังหวัดอ่ืนใดนั้น เนื่องดวยจังหวัดอุบลราชธานีเปนเมืองแหงพุทธศาสนา ท่ีมีวัดมากท่ีสุด
ในประเทศไทย มีพระสงฆช้ันสมเด็จถึง ๔ องค และมีพระอริยสงฆท่ีมี ช่ือเสียงท้ังในสาย                     
คันถธุระ หรือการศึกษาปริยัติธรรม และสายวิปสสนากรรมฐาน ชาวอุบลราชธานีเปนผูมีใจ

ประเพณีแหเทียนพรรษาจังหวัดอุบลราชธานี 
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เปนกุศล ใฝธรรม และมีความเช่ือวาการถวายเทียนพรรษาเปนผลใหบังเกิดความเฉลียวฉลาด 
มีปญญาเฉียบแหลม ประกอบกับอุบลราชธานีต้ังเมืองท่ีดงอูผ้ึง ซึ่งมีแหลงทรัพยากรสำคัญ              
ในการทำเทียนพรรษ รวงผ้ึงท่ีอุดมสมบูรณ สำนักพระราชวังไดนำข้ีผ้ึงไปทำเทียนพระราชทาน 
นอกจากนี้ ชาวอุบลราชธานีใหความใสใจ และพิถีพิถันในการถวายแดพระรัตนตรัย จะตองมี
ความสวย งดงามเปนพิเศษ เพราะถือวาเปนการขัดเกลาจิตใจใหสะอาดบริสุทธ์ิผองใส                  

ดังสุภาษิตโบราณท่ีวา “แนวไดถวาย (ถวย) เจาหัว ตองใหงาม เฮาสิไดงามนำเผ่ิน” 
หมายความวา สิ่งใดท่ีถวายใหพระสงฆ ตองเปนสิ่งท่ีงามท่ีสุด จะไดงามท้ังกาย และใจ              
ประการสำคัญ คือ อุบลราชธานี มีชางฝมือดานศิลปะมากมาย ทำใหสามารถสรางสรรค
ผลงานออกมาไดอยางวิจิตรบรรจง 
 รูปแบบการจัดงานประเพณีแหเทียนพรรษา จังหวัดอุบลราชธานี มีความยิ่งใหญ              
มากข้ึน ทำใหมีนักทองเท่ียวเขามาในชวงเทศกาลเปนจำนวนมากมายมหาศาล สงผลให
เศรษฐกิจของจังหวัดดีข้ึน กิจกรรมหลักในงาน คือ การประกวดขบวนแห การประกวดนางฟา
ประจำตนเทียน และการประกวดตนเทียน มีการกำหนดเกณฑ และวิธีการใหคะแนนใน        
การประกวดท่ีรัดกุม และเหมาะสม กำหนดระยะเวลาในการจัดงาน ๓ วัน  

วันแรกเปนวันข้ึน ๑๔ - ๑๕ ค่ำ และแรม ๑ ค่ำ เดือน ๘ เปดงาน  
วันท่ีสอง รวมตนเทียน ประกวดตนเทียน และประกวดนางฟาประจำตนเทียน ในชวง

เวลากลางคืน 
วันท่ีสาม เปนพิธีแหเทียนพรรษา และประกวดขบวนแห ในการจัดงานท่ีผานมา                 

แตละครั้ง จังหวัดอุบลราชธานีไดพิจารณารูปแบบการจัดงานใหมีความสอดคลองกับงานพิธี
สำคัญของจังหวัด และของชาติ เพ่ือใหเหมาะสม และเปนการแสดงออกซึ่งความจงรักภักดี 
ตอสถาบันพระมหากษัตริย 
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สแกนแบบประเมินผลโครงการ 
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เฉลยแบบประเมินผลโครงการ 
 

1. ข 
2. ง 
3. ก 
4. ค 
5. ก 
6. ค 
7. ง 
8. ง 
9. ค 

10. ข 
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สแกนแบบประเมินความพึงพอใจโครงการ 
 

 



คณะผูจัดทำ 

 
ท่ีปรึกษา : 
 ผูชวยศาสตราจารยกรสรวง  ปาณินท รองอธิการบดีฝายศิลปวัฒนธรรม 
 
หนวยงานท่ีรับผิดชอบโครงการ : 

สถาบันศิลปวัฒนธรรมเฉลิมพระเกียรติ มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
 
ผูรับผิดชอบโครงการ :  

นายไพศาล  ศรีเปารยะ 
 

คณะกรรมการดำเนินงาน : 
1. นางสายพิน  สำนักนี้ 

 2. วาท่ี ร.อ.ชัยยงค  ตากิ่มนอก 
 3. นางสาวศิวิไลซ  เสริมศร ี
 4. นางสาวธัญลักษณ  โพธิกุล 

5. นายกันตพงศ  นามเรืองศร ี
6. นางสาวฟาริดา  เจตนเขตกิจ    
7. นางสาวปทมาภรณ  ภุมรารสสุคนธ 
8. นางสาววิลาสินี  สุขสวัสด์ิ 
9. นางสาวจิดาภา เจริญผล 
10. นางสาวเกษศิริ  อหันทริก 
11. นางสาวสนธยา ศรีสมปอง 
12. นายเสกสันต เกตุวรสุนทร 
13. นางสาวเกศรา พรมชา 
 

ผูจัดเก็บ และรวบรวมแบบประเมินผล/วิเคราะหขอมูล และจัดทำรูปเลมโครงการ :  
นางสาวสนธยา  ศรีสมปอง    
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